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Kedves Testvérek! Nyájas Olvasók!
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Szeretettel ajánljuk figyelmükbe a 230. Péter Pál Útján-t!

Nyár végi, ősz eleji időnket két fontos ünnep, az elmúlt augusztus 15-ei Nagyboldogasszony (Szűz Má-
ria mennybevétele) és a közelgő szeptember 8-ai Kisboldogasszony (Szűz Mária születésnapja) szé-
pen keretezi. Elődeink a „Boldogasszony anyánk”-at még himnuszként énekelték, segítségét kérték a 
tél végén, a tavaszi munkák kezdetén, aratás  vagy szüret előtt és után. „Ne feledkezzél meg szegény 
magyarokról!” - szólt és szól az ének. A kérésekben mindig jók vagyunk, de elvárható, hogy mi se 
feledkezzünk meg a Szűzanyáról! Talán nincs is olyan hónap, melyben ne emlékezhetnénk meg Róla, 
az egész évet végigkísérik a Mária-ünnepek: Gyertyaszentelő, Gyümölcsoltó-, Sarlós Boldogasszony, 
december 8-a, a Szeplőtelen fogantatás ünnepe, és a fenti napok. Forduljunk Hozzá mi is bátran, 
örömeinkkel, bajainkkal, és igen, kéréseinkkel is! Október úgyis a Szűzanya és a rózsafüzér hónapja 
(íme megint egy Mária-ünnep), Vajnai Zsuzsa a rózsafüzér ima erejéről írt. Fogadják bizalommal ri-
portjainkat (ki ne szeretne a kulisszák mögé kerülni?): Exc. Fábry Kornél püspök atyával a Biblia egy 
év alatt podcast-sorozatról, Ivancsics Ilona színművésznővel, mint közösségünk köztünk élő tagjával 
beszélgettünk. Tóth Tamás atya a Szűz Mária-tisztelet érdekes, eddig kevéssé ismert vonatkozásairól 
írt. Lukovits Milán ferences atya a tranzitus, Szent Ferenc halálának közelgő 800 éves októberi jubi-
leuma előtt állt rendelkezésünkre. A pálosok Mária tiszteletére viselik fehér ruhájukat, imádkozzák 
gyakran a rózsafüzért, és kolostoraik többsége is Mária-kegyhelyeken található. Az októberi Pálos 70 
km embert próbáló zarándoklatról hetvenkedés nélkül közöljük Sebő Balázs korábbi résztvevő írását. 
Szokásos, templomunk kincseit és könyveink értékeit bemutató rovataink sem maradnak el. 

Mint látják, a jelen lapszám extra méretű: közösségeink most nem menekülhettek előlünk, 6 oldalon 
keresztül mutatjuk meg céljaikat, elérhetőségeiket - a kedves testvérek most már bátran mérlegel-
hetik a csatlakozást.

Következő lapszámunkat 2026. november elején szeretnénk megjelentetni, a várakozás gyötrelmeit 
enyhítheti a PPÚ újság új facebook oldala (Péter-Pál Útján).                                                                                                                         

Tisztelettel és szeretettel,

a szerkesztők

A szentendrei Keresztelő Szent János Plébánia lapja, 2026. év 230. szám. Felelős kiadó: Blancken
stein György plébános, Szentendre Bajcsy-Zs. u. 2. Telefon: 26/312-545. Cikkeket és észrevételeket 
szeretettel várunk: peter.pal.osvenyen@gmail.com. Szerkesztőség: Vajnai Zsuzsa és Lászay György 
(fotós), Sebő-Käfer Csilla és Sebő Balázs, Tósoky Andrea és Tósoky Balázs, Z. Zolnay Eszter és Zalányi 
Levente. Lektor: Vörös Tamás. Készült 300 példányban. 
Nyomtatás: VIRTUOZ Kiadó és Nyomdaipari Kft.  (1037 Bp, Bécsi út 267., www.virtuoznyomda.hu).
Lapunk megjelenését a Péter – Pál Alapítvány (2000 Szentendre, Bajcsy-Zsilinszky u. 2.) támogatta,
köszönjük a bizalmat! 
Köszönjük Tolonics Gergely és a VIRTUOZ Nyomda támogatását!
Szerzői jogi figyelmeztetés - minden jog fenntartva.
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Az ezredfordulón elvégzett átfogó felújítás alkalmával készült el a Péter-Pál templom jelenlegi szem-
bemiséző oltára is. A gyönyörűen kivitelezett oltár hívek felőli oldala egyszerre szimbolizálja a keresz-
tet és a sziklasírt, amit rejtett világítás emel ki. Az oltár középső részén olvasható faragott felirat az 
Ószövetség és az Újszövetség találkozási pontjára, a jeruzsálemi templom függönyének kettészaka-
dására utal. 
Minden oltárban van egy nagyjából 15x15 cm nagyságú bevésett „mélyedés”, amelyben a mélyedés-
be illeszkedő kőbetétben, kapszulában van elhelyezve egy ereklye. A Szentmise elején ezt csókolja 
meg a pap. A Péter-Pátemplom szembemiséző oltárában a Szent Istvánt bérmáló Szent Adalbert 
püspök csontereklyéje van elhelyezve. Az ereklyetartó egész évben le van takarva, mindössze egyszer 
látható kivételesen: az oltárfosztáskor nagycsütörtökön. 

György Atya személyes élménye, hogy amikor az oltárt készítő kőfaragónak elmesélte az ereklye tör-
ténetét, és a kőfaragó óvatosan átvette tőle az ereklyét, akkor érezte azt, hogy a profánból hogyan 
lesz valami szentté. 

LGY

A szembemiséző oltár

A szerb ortodox egyházközségtől történt megvásárlást követően kezdetben helyőrségi templom-
nak szánt Péter-Pál templom legelső római katolikus oltára az 1944-ben katonák által készített 

egyszerű faoltár volt. Akkoriban ez volt a templom első és egyetlen berendezése. 

Horváth Gyula plébános kérésére a templom 1962-ben megkapta az államosított esztergomi sze-
minárium volt kápolnájának főoltárát, majd a plébános a II. Vatikáni Zsinat előírásainak megfelelő 
szembemiséző oltárt helyezett el a főoltár elé. 

Plébániánk büszkeségei
  



Prohászka Ottokár
FOHÁSZ MÁRIÁHOZ

Megpihenek abban a tudatban, 
hogy van Anyánk, és megvigasztalódom
azáltal, hogy gyermeki bizalommal
kiönthetem előtte szívemet, 
bánatomat s aggodalmamat,
s eltelek bizalommal,
hogy Te bizonyára megértesz engem,
─ erősítsd meg mindenekelőtt a hitemet!

Nevelj rá engem a Te nagy,
rendületlen hitedre.
Történjék bármi is.
Törjön bár össze az élet sok reményt.
Szakítson bár szét sok édes köteléket,
ahhoz az egy kincshez,
a föltétlen hitemhez,
amellyel átadtam magam Istennek
ragaszkodom – az a kötelék,
amely lelkemet Istenhez fűzi,
ne lazuljon soha.
Fordítsd rám szemedet, Szűz Anyám!

Ámen.
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Biblia egy év alatt 
Fábry Kornél püspökkel

„Fábryztál” ma már?
  

Egy adás elkészítése 8 órát vesz igénybe össze-
sen, ebből én átlag 2-3 órát dolgozom rajta.
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PPÚ: Kedves Püspök Atya, rögtön igent mondtál 
a zarándok.ma felkérésére a podcasttal kapcso-
latban?

Fábry Kornél: Igen! Jól ismerem Mike Schmitz 
atya podcastját, így a zarándok.ma portál alapító 
főszerkesztőjének, Harasztovics Arnoldnak, öröm-
mel mondtam igent egy ilyen kezdeményezésre.

PPÚ: Hozott valami újat az életedbe, rácsodál-
koztál esetleg valamire a podcasttal való munka 
során?

FK: Nagyon élvezem a munkát, a vele járó sok 
kutatást, a sok foglalkozást a podcastokkal. Ró-
mában biblikus teológiát hallgattam, ezért is 
áll különösen közel a szívemhez ez a feladat.

PPÚ: Minden nap rögzítitek a podcastokat? 
Mennyi időt vesz igénybe egy adás elkészítése?

FK: 

Az Új Jeruzsálem Katolikus Közösség tag-
jai fordítják magyar nyelvre az egyes részek 
anyagát, amit lektorálás követ (Kunszabó Zol-
tán diakónus a lektor). A lektorálás után el-
olvasom, szükség esetén javítom a szöveget. 
A hangzó anyagot vágni kell, aztán ismét lehet, 
hogy javítani kell rajta, és csak ez után van lehe-
tőség a kész podcastot a szerverre tenni. 

Exc. Fábry Kornél püspök atyát a Camino utolsó előtti napján értem el telefo-
non, hogy a „Biblia egy év alatt” podcastsorozatról faggassam. Bár a legne-
hezebb szakaszon volt túl, mégis az ő szokásos kedvességével és vidámságá-

val válaszolt a kérdéseimre.
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Képek: Magyar Kurír

 Az indulásnál – január 1-re–  40 db podcasttal kel-
lett kész lennünk, illetve mindig előre kell dolgozni: 
bármi történhet, pl. elutazom stb., így nem marad 
ki egy nap sem. Maximum 2-3 podcastot tudok egy 
nap elkészíteni, a végére így is elmegy a hangom.

PPÚ: Milyen visszajelzések érkeznek? Biztosan 
van evangelizációs szerepe is ennek a sorozatnak!

FK: Így van: van, aki megtért a podcastok hallgatá-
sa során! De hallgatják protestánsok is, és sok ér-
deklődő kevésbé hívő érdeklődő. Egy 77 éves bá-
csi levélben felszólított, hogy hagyjam abba, mert 
amit csinálok káros, így nem lehet evangelizálni. 
Egy idős néni arról panaszkodott, hogy rosszat ál-
modott, hallgatva a  véresebb jeleneteket. Ilyen 
részek sajnos sokszor előfordulnak az Ószövet-
ségben. Kisgyermekes családoknak is csak szülői 
előhallgatás után ajánlom a podcast hallgatását. 
Július 6-án egyébként hálaadó szentmisével ün-
nepeltük a podcast első fél évét a Mátyás-temp-
lomban, ezen az eseményen a templom zsúfo-
lásig megtelt, sajnos voltak, akik be sem fértek.

Egy új ige is keletkezett ez alatt a fél év alatt: 
egy férj kérdezte a feleségétől: - „fábryztál” ma 
már? Nem, majd reggeli után fogok! – És sok 
gyerek szemében én lettem a „Biblia bácsi”.

PPÚ: Van kedvenc részed a Bibliában?

FK: Egyértelműen az Újszövetség.

PPÚ: Ki a legkedvesebb alakod a Bibliában?

FK: Jézus. Ő tökéletes! De ugyanakkor szere-
tem Dávidot, Mózest és Pált is, akik megmu-
tatják nekünk, hogy a hibák után is kapunk 
még egy esélyt! Vagy akár a jobb lator, aki 
szent lett, és ő a legnagyobb reményünk. Nem 
jó embernek kell lennünk, hanem szentnek!

PPÚ: Kedves Püspök Atya, igyekezni fogunk, és 
nagyon köszönöm, hogy időt szakítottál rám a 
túrád közben is!

Z. Zolnay Eszter



Készület Kisboldogasszony 
ünnepére

Szűz Mária születésének ünnepe - szeptember 8.
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„Milyen boldogok is vagytok ti, hogy nek-
tek van Kisboldogasszonyotok!” - mondta 
a protestáns Móricz Zsigmond Mécs László 
papköltőnek, amikor egyszer Kisboldogas�-
szony napján, szeptember 8-án találkoztak.

Kisboldogasszony, Szűz Mária születésének ün-
nepe eredetileg a jeruzsálemi Bethesda fürdő 
közelében álló, V. sz-i eredetű, mai formájában 
kereszteskori Szent Anna templom felszentelé-
séhez kapcsolódott. E templom közelében szü-
lethetett Mária. Exc. Székely János püspök úr 
közli Az ötödik evangélium c. könyvében, hogy 
a zarándokok sokáig egy kis ablakon lemászva 
tudtak csak eljutni a templom alatti barlanghoz, 
a Szűzanya hagyomány szerinti szülőhelyéhez. 
Az ünnepet a VII. század óta ünneplik, a magya-
rok a XI. század óta emlékeznek meg róla. A kö-
zépkorban még parancsolt ünnep volt, volt elő-
esti virrasztása és nyolcada is. A ferenceseknek 
köszönhetően Jeruzsálemben a születés helyén 
szeptember 8-án és december 8-án hatszáz éve, 
1400 óta mondanak szentmisét. A katolikusok 
mellett ünneplik Kisboldogasszony napját az 
ortodox keresztények és az anglikánok is. A gö-
rögkatolikusok és az ortodoxok a Legszentebb 
Istenszülő születésének hívják az ünnepet. A Kis-
boldogasszony elnevezés hazánkban a XV. szá-
zad óta él, de kultusza igazán a török hódoltság 
és a reformáció után, a barokk korban alakult ki. 

Erősek az ünnep néphagyományai is. Kisboldo-
gasszony (népiesen: Kisasszony) hajnalát a hívő 
asszonyok közül sokan töltötték a szabadban, 
hogy a felkelő Napban – az arra érdemesek - 
megláthassák az újszülött Szűz Máriát a bölcső-
ben, vagy amint alakja sugarakat szór a Nap körül. 
Szokás volt szitán, rostán át nézni a Napba. Ez a 
szokás a búcsújáró helyeken, a csíki székelyeknél 
és a moldvai csángó magyaroknál volt divatos, 

rózsafűzért imádkozva virrasztottak és várakoz-
tak.  A matyók szerint Kisasszony napján a Nap 
táncolva kel föl, mert örül. A néphagyomány ezt a 
napot az ősz kezdetének tartotta, ekkor indultak 
délre a fecskék, így Fecskehajtó Kisasszonynak 
is nevezték. Kisboldogasszony volt az őszi vetés 
utolsó napja, annak, aki azt nem végezte el Egyed 
napján, szeptember 1-jén. A vetni való gabonát a 
Balaton környékén és Göcsejben szétterítették a 
földön, hogy az Isten harmata szentelje azt meg, 
máshol pap járt körbe szenteltvízzel, „az Úristen 
szentelje meg!” imát mondva, a gabonát napfel-
keltekor már tető alá is vitték. A Mura-vidékén úgy 
tartották, a Kisboldogasszony harmatával szen-
telt búza nem üszkösödik, bő termést hoz majd. 
Ezen a napon kezdték a dióverést, Szegeden a pap

Képek: https://www.magyarkurir.hu/hirek/kisboldogasszony
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rikaszedést (klímaváltozás előtti időkről beszé-
lünk), és e napon léptek szolgálatba a cselé-
dek. Sok helyen a kotlóst ilyenkor ültették a to-
jásokra, ekkor kezdték felkészíteni a házakat a 
téli időszakra, kiszellőztették az ágyneműt is. 
Szeptember 8-a Medárd mintájára időjósló is 
volt: ha aznap esett, csapadékos őszt vártak. 
Kisboldogasszonykor tilos volt nagy munká-
kat végezni, dologtiltó nap is volt (itt kérdé-
ses a kotlós és az ágynemű sorsa). A két nagy 
Mária-ünnep (VIII. 15. és IX. 8.) közötti na-
pokat kétasszonynapoknak, az időszakot ké-
tasszonyközének hívták (pl. Zagyvarékason).

Több helynév is őrzi a szent nevet. Középkori ma-
gyar településünk Kisboldogasszony (ma Klein
frauenhaid néven Burgenland területén található 
ismert okokból), régi neve Pázsiton fekvő Boldo-
gasszony volt. A XIII. s-i legenda szerint két birto-
kos testvér, Fraknói Konrád és Imre a közeli réten 
(pázsiton) párbajozni akart, a viadal előtt jobbá-
gyaik Szűz Máriához imádkoztak, járjon közbe és 
békítse ki a testvéreket egymással. Sikeres volt a 
fohászkodásuk, a testvérek eldobták a fegyvert, 
és kibékültek. A barokk templom 1694 előtti kegy-
képe a czestochowai Fekete Madonna másolata. 

A Kárpát-medencében több mint 150 templo-
mot és kápolnát Kisboldogasszony tiszteletére 

szenteltek fel, sok közülük ezen az ünnepnapon 
tartja búcsúját is. Szinte minden korból (a kö-
zépkortól a XIX. századig) és az ország majd min-
den részén találunk ezen a néven templomot, 
kápolnát pl. Máriaremetén, Csepelen, Gyön-
gyöspatán, Egerben, Zamárdiban, Szőlősgyörö-
kön, Jászapátiban, Perkátán, Erdélyben Baróton, 
Lövétén, vagy a Délvidéken Doroszlón. A pesti 
belváros Kisboldogasszony-temploma, ismer-
tebb nevén az egyetemi templom tornyai szere-
pelnek a legkorábbi pesti dagerrotípián (1844). 
A Hermina úti, Hild József tervezte Kisboldo-
gasszony-kápolna a Jeruzsálemi Szent Sír Lovag-
rend magyarországi helytartóságának székhelye.

Híresek voltak a Kisboldogasszony-napi búcsúk 
pl. Andocson, Máriapócson, a Délvidéken Do-
roszlón vagy az Arad megyei Máriaradnán. Az 
1920-as években a doroszlói búcsúra több mint 
ezer csantavéri férfi téglákkal a kézben gyalogolt 
el, hogy felajánlják azokat és imáikat új temp-
lomuk építéséért (eláruljuk, felépült a templo-
muk). Pálosszentkúton 1948-ban (búcsújárásra 
nem a legkedvezőbb történelmi korban) két tel-
jes napos búcsút tartottak virrasztással, az ünne-
pen hajnali 3 órától minden órában szentmisét 
tartottak, a délután 3 órai ünnepélyes litániáig.

Exc. Bíró László püspök úr a 2007-es máriareme-
tei búcsún Kisboldogasszony napján így prédikált:  

Képek: https://www.magyarkurir.hu/hirek/kisboldogasszony

TB

„Kisboldogasszony ünnepe üzen Istenről, arról, hogy szereti az embert: úgy szerette, hogy egyszü-
lött fiát emberként adta oda nekünk, édesanyától születve. Tehát Isten szeretetét, amely keresi 
az ember közelségét ünnepeljük Kisboldogasszonykor. Kisboldogasszonyban ünnepeljük Máriát, 
aki tudatosan élt, tudatosan igent mondott Isten országára. Legyetek kritikusak, ne sodródjatok 
a tömeggel, éljetek tudatos életet! Mária születéséről nem tudna a történelem, ha nem mondott 
volna igent Isten országára. Kritikusnak kell lennem, észre kell vennem, mire mondok igent és 
mire mondok nemet. Érezzük meg, hogy amikor egy ilyen ősi ünnepet őrzünk, akkor visszafelé 

tekintünk, de a jövőt őrizzük!” 
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Készület

Kérj bármit a rózsafüzér által!
Gondolatok a rózsafüzér ünnepének közeledtével

„A sötétség idején a rózsafüzérbe kapaszkodni olyan, mintha megfognád Égi 
Édesanyád kezét. Imádkozd mindennap a rózsafüzért! Bízd rá magad Máriára – Ő 

gondoskodik rólad.” – Pio atya

A hagyomány Szent Domonkoshoz köti a ró-
zsafüzér imádság kialakulását. Szent Domon-

kos Dél-Franciaországban sokáig fáradozott az 
eretnekek megtérítésén. Miután minden igyeke-
zete ellenére nem bírt nagyobb eredményeket 
felmutatni, bánatában a Boldogságos Szűzhöz 
fordult és kérte, tanítsa meg, hogyan harcoljon 
sikeresebben a már nagyon elharapódzott bűn 
és tévelygés ellen. Szűz Mária ekkor megtanítot-
ta Szent Domonkost arra az imával és prédiká-
lással váltakozó hithirdetésre, amelyből a rózsa-
füzér-ima mai alakja kifejlődött, valamint arra 
is megkérte, hogy tanítsa meg az embereknek, 
hogyan kell imádkozni a rózsafüzért, és terjessze 
el ezt a tiszteletet az egész világon. 
Felmerülhet a kérdés, hogy miért nevezzük 
ezt az imát rózsafüzérnek? Az elnevezés is egy 
középkori legendából ered, miszerint minden 
elmondott imádság egy-egy gyönyörű rózsát 
jelent, amelyet a hívő felajánl Szűz Máriának.
A hagyománytól függetlenül tény, hogy a közép-
korban a szerzetesek többsége mind a 150 zsol-
tárt hetente vagy akár naponta végigimádkozta. 
Mivel az írástudatlan egyszerű emberek számára 
ez túl bonyolult volt, számukra alakították ki 
a 150 zsoltár helyett a 150 Miatyánkból, majd 
később a 150 Üdvözlégy Máriából álló imádsá-
got, amelyet kövekkel vagy csomózott zsinórok-
kal számoltak. Ezért nevezték a középkorban a 
rózsafüzért a „szegények zsoltároskönyvének” 
vagy „Mária zsoltárának”. Ahogy a zsoltárok a 
Szentírás üdvtörténetét énekelték meg, úgy kí-
séri végig a rózsafüzér is Jézus és Mária életének 
titkait.

Egy hagyományos katolikus rózsafüzéren ma 
már nem 150, hanem 50 + 9 szem (gyöngy) 
található, míg a keleti ortodox változatok ettől 
eltérően 100 vagy 103 szemet is tartalmazhat-
nak. 
Tartalmát tekintve, a rózsafüzér kötött imákból 
és elmélkedő imádság részekből áll. Az elmél-
kedő részben eredetileg 15 titok volt, amely 
az Úr Jézus és Szűz Mária életét, szenvedését 
és mennyei megdicsőülését foglalja magában. 
2002-ben Szent II. János Pál pápa öt további 
titkot vezetett be: a Világosság Titkait. Egy titok 
szemlélése közben 1 Miatyánkot és 10 Üdvözlé-
gyet mondunk, hozzácsatolva a Szentháromság 
imádást: “Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a 
Szentléleknek”.
A hét napjai szerint különböző titkokkal imád-
kozzuk a rózsafüzért: hétfőn és szombaton az 
Örvendetes Titkok, kedden és pénteken a Fáj-
dalmas Titkok, csütörtökön a Világosság Titkai, 
szerdán és vasárnap pedig a Dicsőséges Titkok 
emélkedéseivel. 
Akár egyedül, akár másokkal együtt imádkozunk, 
a rózsafüzért számos szándékért felajánlhatjuk, 
mindig Szűz Mária közbenjárását kérve.
A Katolikus Egyházban az október a rózsafüzér 
tiszteletének kiemelt időszaka.
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Tudtad? A Katolikus Egyház október 7-én ünnepli a Rózsafüzér Királynéjának ünnepét, mely 
egy fontos történelmi eseményhez, az 1571-es lepantói tengeri csatához kötődik. Ebben az 
ütközetben a pápa kezdeményezésére létrejött Szent Liga hajóhadai megsemmisítő vereséget 
mértek az Oszmán Birodalom flottájára. A lepantói ütközet tehát a kereszténység győzelmének 

ünnepe. 

Mi történhet Veled, ha a rózsafüzért imádkozod?

A felületes szemlélődő monotonnak vagy akár unalmasnak is érezheti a sok ismétlődő imát, 
de mint mindenre, erre is igaz, hogy a gyakorlat teszi a mestert! Először kezdd azzal, hogy 
csak egy tizedet imádkozol, majd, ha fejlődik a kitartásod, mondd el a teljes rózsafüzért!
Szent II. János Pál pápa hangsúlyozza, hogy a rózsafüzér rendsze-
res imádkozása segít elmélyíteni Krisztussal való kapcsolatunkat:

„A rózsafüzérben a misztériumról (titokról) való elmélkedés sajátos módszere az ismétlés, mely 
természetes módon segíti elő a titkokkal való azonosulást. Ha az imát felületesen végezzük, szá-
razzá válhat, de ha a szeretet kifejezésének tartjuk, nem fáradunk bele, hogy újra és újra vissza-
térjünk a szeretett személyhez. Az Üdvözlégyek ismétlése közvetlenül Máriához fordul, és rajta 

keresztül Jézusnak szól.”



1. Kevésbé leszel önző

Egy tized vagy egy teljes rózsafüzér áldozatot 
kíván tőled, azt kívánja, hogy a saját idődből 
és energiádból áldozz fel valamennyit, hogy a 
titkokon elmélkedj. A rózsafüzér segít Krisztus 
felé orientálódni, és ki tud emelni önmagunk kis 
világából és bűneinkből. Újra és újra megtanítja 
nekünk az önzésünktől való tartózkodás fegyel-
mét.

2. Fegyelmezettebbé válsz

A fegyelem akkor tud fejlődni, amikor lecsillapí-
tod az elméd, ha akkor is imádkozol, ha fáradt 
vagy, és lefekvés előtt lecseréled a telefonodat 
a rózsafüzérre. A rózsafüzér segít abban, hogy 
egyre inkább Isten legyen életed középpontjá-
ban. 

3. Felismerésekre juthasz

Ha rendszeresen elmélkedsz a titkokon, a Szűza-
nya mindig ad neked valamit. Talán egy felisme-
rést az életed egy olyan területén, amellyel küsz-
ködsz. Krisztus életéből egy pillanat felvillanása 
segíthet megérteni olyan dolgokat, amelyek 
eddig problémát jelentettek számodra.

4. Több bátorságod lesz

Amikor a rózsafüzéren keresztül Mária kezébe 
adjuk a bizalmunkat, az életünket, akkor értjük 
meg, hogy ő csak Krisztushoz akar elvezetni 
minket. Bátran adjuk át gondjainkat neki, mert 
van az a helyzet, amikor mi nem tudunk valamit 
megoldani, bármennyire is törekszünk rá. Ha va-
laki újra és újra Máriához fordul, hogy segítséget 
kérjen, bízik gondoskodásában, és megtapasztal-
ja a hit erejét, az egyre bátrabbá válik. A hit és a 
bátorság kéz a kézben járnak! 

5. Nyugodtan telik a napod

Valaki azt mondta a napi rózsafüzér imádság-
ról: „Az egész napomat békésebbé teszi. Olyan, 
mintha Mária állandóan itt lenne és visszatarta-
ná a rossz dolgokat. A dolgok könnyebben a he-
lyükre kerülnek. Jobban tudatában vagyok Isten 
jelenlétének.” A rózsafüzér imádkozása nem törli 
el a szenvedést az életedből, de sokkal erősebb 
fegyvert ad, hogy megküzdj vele.

6. Extra tudatosságra teszel szert a kísértések-
kel szemben 

A rózsafüzér ígéretei közül az egyik ez: „elpusz-
títja a vétkeket, csökkenti a bűnt, és legyőzi az 
eretnekségeket”. Gyakran a bűn egy gondolattal 
kezdődik, ami befészkeli magát a tudatunkba. Ha 
az ima fontos szerepet tölt be életünkben, már a 
gondolat csírájában felismerhetjük, hogy vala-
mi nem jó irányba visz. Érzékeljük a kísértést, 
és mérlegelhetjük, hogy valóban meg akarjuk-e 
tenni vagy sem. És talán egyre gyakrabban tu-
dunk nemet mondani a kísértésre.

7. Egyszerű, de hatásos

A rózsafüzér ereje az egyszerűségében rejlik. 
Annyira megtévesztően egyszerű, hogy az intel-
ligens elme számára akár butaságnak tűnhet. Lo-
gikus gondolat, hogy összetett problémákra csak 
bonyolult megoldások léteznek. Nem feltétle-
nül! A rózsafüzér, amely annyira megtévesztően 
egyszerű, hogy bármilyen körülmények között el 
lehet imádkozni, a leghatalmasabb imafegyver. 
Higgy, ajánld fel a problémádat Istennek és kérd 
Mária közbenjárását!

Kezdd el imádkozni a rózsafüzért és tapasztald 
meg az erejét!

VZS

A rózsafüzér ima jótékony hatását sokféleképpen érezheted. 
Tapasztald meg magad a következőket:
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Édesanyám, Éva gyógyulásáért

Ilona édesanya lelkiüdvéért 

Nadine gyógyulásáért

Súlyos beteg édesanyáért 
és a családért

Közösségünk imaszándékai

Az ima erejében és a Szűzanya közbenjárásában 
bízva, születendő 5. gyermek egészségéért

12

Papjaink egészségéért

Ilonáért, a Szent András Iskola dolgozóinak 
munkájához, György atya gyógyulásáért.

„A kiválasztottak (The Chosen)” című filmsorozat és a sorozat 
alapján készült regényfolyam elsöprő sikere után a szerzők újabb 
könyvvel jelentkeztek, melynek címe: „Jézus élete – Négy evan-
gélium, egy történet” (Harmat Kiadó, 2024.). Ezen a könyvön a 
szerzők inkább „szerkesztőként” dolgoztak, mint „íróként”, a ki-
mondott céljuk pedig az volt, hogy Jézus földi életét egyetlen, 
zökkenőmentes történetben adják elő úgy, hogy a négy evangé-
lium szövegét „összefésülik”. A Szentírás eredeti szövegét nem 
változtatták meg, mindössze arra törekedtek, hogy Máté, Márk, 
Lukács és János evangéliumát egyensúlyba hozzák és egyetlen 
írásba foglalják össze. 

Ez a könyv természetesen nem helyettesíti a Bibliát, azonban a 
Biblia alkalomszerű olvasása, vagy éppen a Szentmisék igehir-
detése során a bibliai események egymástól túlságosan elkülö-
nülhetnek. Ennek a könyvnek az olvasmányos, regényszerű szer-
kesztése segít „egyben látni” Jézus földi életét. 

LGY

Könyvajánló

Ágica gyógyulásáért, helyzetének mielőbbi 
rendeződéséért, munkájáért

Éva gyógyulásáért



Köztünk él

Figyeljünk a finom jelzésekre az őrült zajban
Ivancsics Ilona színművésszel beszélgettünk

PPÚ: Mesélj gyökereidről, milyen értékeket 
kaptál családodtól?

Ivancsics Ilona: Nagybajomban éltem, szülővá-
rosomban, Kaposváron jártam gimnáziumba. 
Édesapám somogyi, katolikus, anyukám kárpát-
aljai, református, én is katolikus lettem. Rend-
szeresen jártunk együtt templomba, nekem ez 
volt természetes. Miki, a férjem (Zrínyi Miklós), 
a házasságunk előtt felnőttként kapta meg a 
szentségeket. Humán érdeklődésűként szüle-
im tanárnak szántak, de a színészet is érdekelt.

PPÚ: Hogyan lettél színművész?

II: Így alakult. Nagybajomban élénk kulturális élet 
volt, irodalmi színpad, néptánc, énekkar, vers-
mondó versenyek. Jól mondtam verset, irodal-
mi műsort vezettem. Tanítóim utólag mondták, 
tudták, hogy színész leszek - én nem tudtam…  A 
tanárképzőbe készültem, de jelentkeztem a szín-
művészetire is, a szüleimnek nem szóltam erről. 
1500 jelentkező közül elsőre felvettek a Színmű-
vészetire. Otthon meg kellett mondani: Apuka, 
nem leszek tanár, színész leszek, felvettek. Anyu-
kámtól kaphattam a művészi pályához indíttatást, 
sokat énekelt, mesélt. A kert szeretetét örököl-
tem apámtól, ő először nagyon féltett engem a 
színészettől. A főiskolán a hitemtől soha nem for-
dultam el teljesen, bár voltak lazább időszakok.

 

volt, hogy jelezték, jobb lenne, ha letenném 
- nem tettem, nem érdekeltek a következmé-
nyek. Sok buktató volt, de éreztem, ez az utam.

PPÚ: A művészek között volt példaképed?

II: Nagyon sok jó tanárom volt, Valló Péter 
volt az egyik osztályfőnököm. A Vígszínház-
ban játszhattam Ruttkai Évával. Nem akár-
milyen nevekkel dolgozhattunk… Inspiráci-
ót attól kaptuk, akivel éppen dolgoztunk.

PPÚ: Több mint száz szereped közül melyik a 
legkedvesebb?

II: Sok kedves szerepem volt. Eleinte az ügye-
letes naiva voltam, szerettem, vidám, huncut 
szerepekben nagyon saját magam lehettem. 
A József Attila Színházban a Kis herceg címsze-
repét több mint tíz évig játszottam. Szerettem 
a Mezítláb a parkban főszerepét, szegény Jó
zsa Imi volt partnerem. Bekerültem a Sopro-
ni Színházba, itt klasszikusokat, Shakespeare-t, 
Lope de Vega-t játszottam, de moderneket is, 
stúdióban. Nagyon jó csapat volt, Mikó Pis-
ti igazgatása alatt. Majd indult a Szomszédok…

PPÚ: Film vagy színház?

II: Színház! Élő dolog, próbák után minden előa-
dáson tudok változtatni, a közönséggel együtt 
lélegzem, érzem őket, visszajelzést adnak, ez 
visz előre. Egy filmben megtanulod a szöveget, 
fel kell mondani, vagy eszedbe jut, vagy nem. Ti-
zenöt évig működött a magánszínházunk. Ezután 
visszakerültem a színpadra, itt vagyok a legbol-
dogabb. A Szomszédokat egy kor felett minden-
ki ismeri, gyakran hallom „a Szomszédokon nőt-
tem fel, rajtad nőttem fel!”. Ez már történelem,

Ha gond volt, csak a templomba mentem. Ott, 
a hűvösben nyugodtam meg, kértem Istent, 
csak egy kicsit tudjak előre menni, és a segít-
séget mindig meg is kaptam. A tizenéves hi-
tem tartott meg, amit megtanultam általános 
iskolásként, a „pap bácsitól”. Mindig volt ke-
reszt a nyakamban, ez egy biztonságérzetet ad,

13



14

nagyon sok kedves visszajelzést kapok, szeret-
tem a szerepet. Persze, kicsit be is skatulyáztak. 
Volt utóélete is ennek, Ábrahám Edittel készí-
tettük a Szomszédok és Barátok c. kétszemélyes 
darabot. Edittel sokszor találkoztunk a pályán.

PPÚ: Színészet vagy rendezés művészete?

II: Kőkemény vezetőnek lenni! Békepárti va-
gyok, beleállni dolgokba, nemet mondani, ez 
nehéz volt. Sokat tanultam, változtam, maxi-
malista vagyok, de nem túl kemény, a színé-
szek szerettek. Jót tett, hogy a másik oldalon 
is állhattam. Amikor vége lett, az Új Színház-
ban játszottam, nehéz volt nem beleszólni dol-
gokba.  Nagyon fájt, hogy a saját színháznak 
vége lett, de azzal tudtam elengedni: „Meg-
csináltuk!”. Most más feladatok találnak meg.

PPÚ: Mi ad erőt a mindennapokban?

II: Bence fiam Szentendrén született, jó a művészi 
vénája, fotós, kerámiákat is készít. A legnagyobb 
hobbim a kertészet, Szentendrén is, Buzsákon 
is kertészkedem, ez kapcsol ki és tölt fel. A föld 

szeretetét apukámtól örököltem. Jó látni, amikor 
kikelnek a növények. Mikivel, a férjemmel tavaly 
házasodtunk össze, igazi társra találtam benne. 
Egy vályogházról álmodoztam, régi vágyam volt. 
Buzsákon találtunk a házra, fél év alatt értük el 
rengeteg munkával, hogy már vendégeket is fo-
gadhatunk. Kitanultam a vályogosságot és sok 
segítséget is kaptunk Gáspár Janitól. Értékesek 
a házak, ha a kezünk munkája is benne van.

PPÚ: Sok elismerést is kaptál…

II: A József Attila Színházban a József Attila-gyű-
rűt a társulat szavazatai alapján kaptam meg. 
Sopronban a Kabos Gyula díj is a színészek elis-
merése. A Jászai-díjra már nem számítottam, bár 
szerettem volna (Dörner Gyuri terjesztett fel), na-
gyon örültem neki, úgy éreztem, megdolgoztam 
érte. Soha nem szabad azt mondani, hogy nem 
sikerül! A szentendrei Pro Urbe-díjat azért kap-
tam, mert a színházammal Szentendrén tettem 
valamit a kultúráért. Örülök, ha valamit itt is tud-
tunk csinálni. Jók, kedvesek ezek a díjak. Kaptam 
leveleket is: a Kis herceg után egy hölgy írt, az 
előadás után kezdett el olvasni. A Szomszédok-
ban Nemcsák Karcsival mintaházaspár voltunk, 
páran ezért nem vetették el a gyereket, vagy ezért 
nem váltak el. Nagy felelősség, mit közvetítünk.

Kép: Ivancsics Ilona, https://szentendre.hu/felhivas-ja-
vaslattetelre-diszpolgari-cim-es-pro-urbe-emlekerem/
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PPÚ: Hol találkozhatunk Veled?

II: Baradlaynét játszom az Új Színházban. A Turai 
Színházban Az ezüst menyasszony főszerepét. 
Misszióm, hogy az emberek szeressék a verseket, 
vannak irodalmi estjeim. A Féltestvérek kétszemé-
lyes, egyfelvonásos kamara-darabot próbáljuk, 
októberben lesz Kaposváron a bemutató, ezzel 
országjárásra is indulunk. Farkasházy Réka kolle-
ganőm stúdiójában hangoskönyveket mondok fel, 
ez koncentrációt igénylő, nagyon érdekes mun-
ka, legutóbb Jókai Anna regényét mondtam fel.

PPÚ: Mik a terveid?

II: Szentendrén, a Péter-Pál-templomban sze-
retném megcsinálni majd a Passiót. Jó kis 
csapat jött össze, jó lenne ezt megcsinálni, 
igen látványos lehetne, sok jó ötletem van.

PPÚ: Mit üzensz a híveknek?

II: Mikivel, bár későn találkoztunk, szentségi há-
zasságot tudtunk kötni, nagyon boldog vagyok. A 
mi kapcsolatunk révén is, életemnek a fő üzenete, 
hogy soha nem szabad feladni, nem szabad egy 
pillanatra sem elgyengülni - van remény, Isteni 
segítséggel. Voltak nagyon mély pontjaim, de min-
dig reméltem és tudtam, kapok Fentről segítséget. 
Figyelni kell a finom jelzésekre az őrült zajban.

PPÚ: Köszönjük a beszélgetést!

(Ilonával a régi ismeretség alapján tegeződtünk)
 

TB

Kép: Ivancsics Ilona
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részlet Székely János püspök atya előadásából, 
amely a 2026-os egyházközségi táborban hangzott el, 

Mátraverebély-Szentkúton

LGY

Ezek vagyunk

Székely János püspök atya gondolatai rólunk,
a Mátraverebély-Szentkúti egyházközségi táborban

„A szentendrei közösség nagyon különleges. Szentendre a közösségek közössége!” 

A római katolikus egyház sorvadása, a hívek számának csökkenése nem 
világméretű jelenség. A világ többi részén: Ázsiában, Afrikában, sőt még 
Dél-Amerikában is a katolikus hívek száma évről-évre nő, a csökkenés 
szinte kizárólag Európában és Észak-Amerikában észlelhető. A nyugati 
világ 200 éve távolodik a hittől. Ennek számos oka van, és ezek közül 
nem elhanyagolható az egyház felelőssége sem, a krisztusi tanítás meg-
engedőbb értelmezése, a nagyfokú egyéni szabadság lehetővé tétele, a 
missziós lendület elvesztése miatt. 

Az egyház megújulása elkerülhetetlen feladat, de közben mit tehetünk 
mi, annak érdekében, hogy ez a sorvadás megálljon, sőt, az egyház újra 
növekedésnek induljon Európában? Mi három dolgot tehetünk: 

Hitünk legyen egyre mélyebb, 

Hiteles életet éljünk egyénileg is és közösségeinkben is, ezzel mutatva követendő példát mások-
nak, 

Hirdessük az örömhírt mi magunk is, adjuk át a hitünket másoknak! 

Köszönöm Uram, hogy idehoztad Szentkútra a 

Mennyországot. Krisztus ott volt közöttünk: az 

önfeledt kisgyerekekben, anyukák-apukák türelmé-

ben, a meghívott előadók tudásának átadásában, 

a „Ki Mit Tud”, a Táncház fergeteges hangulatában. 

2027. júliusban ÚJRA VELE(TEK) 

UGYANITT! dr. Bozsai Gábor

..a Jóisten mennyivel jobban tudja nálam, mire van 
szükségünk. Megenged valamit, megsimogatja fejün-
ket, türelemre int, bátorít, erőt ad: „Na látod, nincs 

mitől félni?” Feleségemmel egyik legszebb élményünk 
egy kettesben megtett szentkúti gyalogos zarándoklat, 
így a nyári táborban „hazai terepen" ért bennünket az 

el- és befogadás megtisztelő élménye. 
Köszönjük! Désfalvi-Tóth András

Vidám játékok közepette ismerhettük meg egymást. 
Kardos Csongor OFM atya tartott lenyűgöző előa-

dást Szent Ferencről. Sőnfeld Mátyás zeneterapeuta 
bebizonyította, a világon minden lehet hangszer. 
Köszönjük a felejthetetlen, vidám órákat! Hálásak 
vagyunk püspök atyának a ránk szánt időért! Test-
véri ölelésekkel búcsúztunk, mély lelki töltekezést 

jelentett ez a pár nap. Benyács család 
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Ezek vagyunk mi

Válogasson legnépszerűbb szentendrei fogásainkból! Legyen Ön - a teljesség igénye nélkül 
- akár feketeöves imádkozó, dicsőíteni vagy a rászorulókról gondoskodni vágyó személy, a 
mindennapok problémáival megküzdő feleség/férj/gyermek, hivatását kereső férfiember, 

kisgyermekes anyuka, leendő ministráns, bérmálásra készülő, a cserkészettel kacérkodó 
vagy a Regnum Marianum rajongója, itt megtalálhatja a legjobbakat! Lapunkban egy 

helyen szeretnénk röviden bemutatni templomi közösségeinket. Kérésünkre a megszólítot-
tak többsége komoly bemutatkozó anyagokat küldött, páran „a jó bornak nem kell cégér” 

megközelítést követték. A tartalmi korlátok miatt a kapott szövegeket szerkesztett for-
mában közöljük, az ország-város játék mintájára: ki - miért – hol/mikor mit csinál, kit kell 

kérdésekkel bombázni, csatlakozási szándékkal megkeresni. Íme: 

Plébániai közösségeink
ÉTLAPJA

„nem jó az embernek egyedül lennie”

Szent Carlo Acutis Szentendrei Ministránscsapat 

Kik vagyunk? Sok kis fehérruhás segítő a templomi szer-
tartások alatt. Szeretettel fogadjuk az érdeklődő fiúkat 
(3.-osokat, de idősebbeket is). 
Célunk: a szentmiséken Jézus és a hívek találkozásának 
közvetlen szolgálata a liturgián keresztül. Krisztus szolgá-
iként a legközelebb állhatunk az átváltozás csodájához. 
Alkalmaink: szentmiséken, péntekenként foci és foglalko-
zás, közös karácsonyozás, farsang, augusztus végén tábor, 
az egyházmegyei ministránsokkal is találkozunk. Évnyitó 
szeptember 18-án 16.00 órától a plébánián. 
Elérhetőség: Horváth-Varga Márton: horvath.varga.mar-
ton@gmail.com; +36307342760, Torvaji László: laszlo.
torvaji74@gmail.com; +36202225251, Berta Márton: ber-
tamarci12@gmail.com; +36309323870

914. sz. “ENDRE” Cserkészcsapat 

„Cserkész vagyok, egy jobb világért dolgozom!” 
Információk: https://szentendre-plebania.hu/
kozossegekrol/914-endre-cserkeszcsapat/
Elérhetőség: facebook: https://www.face-
book.com/szentendreicserkeszek914, email: 
914ecscs@gmail.com

Baba-Mama klub

Kik vagyunk? Az érdeklődő 
anyukákat, kisbabákat a kezdeti 
kisbabás időszakban támogató 
csoport. 
Célunk: Imádkozunk, beszélge-
tünk, a babákkal együtt játszunk, 
alkotunk. 
Alkalmak: kéthetente kedden-
ként 9.00-10:30 a hittanterem-
ben. Első alkalom várhatóan 
szeptember 29. 
Elérhetőség: Lotz Timi, faceboo-
kon, és email: golarits.timi@
gmail.com 
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SZRM - Szentendrei Regnum Marianum 

Kik vagyunk? A több mint 120 éves múltú RM szent-
endrei szárnya György atya és a Tolonics-házaspár 
kezdeményezésére indult, a 2003-ban megalakult 
Szentendrei Regnum Marianum (SzRM) mára közel 
200 fős közösséggé vált. 
Célunk: a városi fiatalság újszerű, közvetlen felka-
rolása, evangelizáció mellett a fiatalok nevelése, 
értelmes szabadidőeltöltése, közösségépítés, a sze-
mélyes jelenlétre, a természet szeretetére és közös 
élményekre építve. 
Alkalmaink: rendszeres korosztályos találkozók, 
kirándulások. A regnumi Fészekbe szeptembertől 
várjuk a lelkes 2. és 3.-os gyerekeket. A házi alkalma-
kat egyetemistáink, fiatalok tartják, játékkal, be-
szélgetéssel, közös imával. Továbbiak: nyári nomád 
táborok, közös szentségimádás, évnyitó/ évzáró 
mise, karácsonyi roráte, sok programra a családokat 
is várjuk. 
Elérhetőség: email: szrmfeszek@gmail.com.

902. Kucsera Ferenc Cserkészcsapat

Kik vagyunk? A cserkészet a világ legnagyobb 
gyermek- és ifjúsági mozgalma. Az egykori szent-
endrei vértanú káplánról elnevezett cserkészcsa-
patunk ökumenikus keresztény alapokon alulról 
szerveződik. Jelenleg 17 őrsben 183-an vagyunk. 
Célunk: az ifjúság nevelése cserkész módszerek 
szerint, a keresztény hitélet, örökségünk isme-
rete, a természet szeretete, ismerete, az életre 
nevelés, a közösséghez való tartozás megélése. 
Alkalmak: Őrsgyűlések hetente, hétköznapokon, 
havonta egyszer hétvégi programok, nyári tábo-
rok.  
Elérhetőség: email: 902@cserkesz.hu, elsősor-
ban 1-2-3 osztályosokat várunk. 

Ifi Hittan 

Kik vagyunk? Középiskolások, akik a káp-
lán atya vezetésével rendszeresen talál-
kozunk a hittanórákon. 
Célunk: hitünk elmélyítése, lelkünk 
gazdagítása, ismeretszerzés mellett nyílt 
beszélgetés az élet NAGY kérdéseiről, 
szeretnénk részt venni egy megtartó 
közösségben. 
Alkalmaink: szeptemberben indulnak, 
várhatóan szerda este 19.00 órától, a hit-
tanteremben. Elérhetőség: Szűcs Bálint 
káplán atya, szucsbalintgeza@gmail.com, 
vagy személyesen a szentmisék után a 
sekrestyében. 

Bérmálkozásra felkészítő hittan-
csoport 

Kik vagyunk? 14. évüket betöltöttek, akik 
a bérmálás szentségét szeretnénk felven-
ni, és erre készülve a káplán atya vezeté-
sével rendszeresen találkozunk. 
Célunk: felkészülés a bérmálásra, a 
keresztény nagykorúságra, mellyel meg-
kaphatjuk a Szentlélek ajándékait, és 
megerősítést nyerhetünk a hitünkben. 
Személyes és tudatos döntésre készü-
lünk, hogy a bérmálással Krisztus mellett 
köteleződjünk el. A kereszteléskor még 
a szüleink tettek fogadalmat helyettünk, 
a bérmáláskor saját magunk mondunk 
majd igent Istenre. 
Alkalmaink: szeptemberben indulnak, 
várhatóan kedd este 19.00 órától, a hit-
tanteremben. 
Elérhetőség: Szűcs Bálint káplán atya, 
szucsbalintgeza@gmail.com, vagy szemé-
lyesen a szentmisék után a sekrestyében. 
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Házas Hittan Közösség

Kik vagyunk? Önálló, csoportonként öt-nyolc házas-
párból álló hittanoscsoportok. A tágabb közösséghez új 
hittanos csoport alakításával célszerű csatlakozni. 
Célunk: minden csoport megegyezés szerint havonta 
egyszer más-más családnál gyűlik össze, imádkozunk, a 
házigazdák által kidolgozott témáról (könyvről, filmről 
stb.) beszélgetünk. 
Alkalmak: saját körben. Azok a házaspárok, akik még 
nem tartoznak kiscsoporthoz, vagy élethelyzetük nem 
teszi lehetővé a csatlakozást, különféle programokon 
találkozhatnak egymással. Ilyenek a Házas Hétfők, itt 
érdekes témákban hallgatunk egy gondolatébresztő 
bevezetést, ezt kiscsoportban vitatjuk meg egymással. 
Vendégeink voltak pl. Pál Feri atya, Süveges Gergő. Az 
alkalmak szervezését a HH csoportok vállalják. 
Elérhetőség: Rósáné Ütő Csilla, e-mail: rosautocsilla@
gmail.com.

Virtuális Rózsafüzér 

Információk: Térben eltérő helyen, 
de a Teamsen keresztül egyidőben, 
konferenciabeszélgetés keretében, 
élő rózsafüzért imádkozunk minden 
este 21.00-kor, 6-10 fős csoportok-
ban okostelefonon, tableten, gépen 
keresztül, a Szűzanya szándékára. 
Elérhetőség: email: szentolvaso@
gmail.com.

Szentendrei Szent Erzsébet Karitász 
Közösség

Kik vagyunk? Plébániai karitászcsoportunk 
1992. óta működik. „Nem kell elmenniük, ti 
adjatok nekik enni…”(Mt 14,16). 
Célunk: az evangéliumi szeretetszolgálat meg-
jelenítése, megvalósítása a mindennapokban, 
élelem, tűzifa és gyógyszersegélyezés, élelem-
mentés, családokkal törődés, családok gyer-
mekeivel való külön foglalkozás, nyári táborok 
és alkalmi események szervezése. Szívesen 
látjuk az új testvéreket, a diákok 50 órás közös-
ségi szolgálatában is. 
Alkalmak: egyeztetve, feladatoktól függően. 
Elérhetőség: Sergő Katalin régióvezető, tel.: 
+36-20-8232657, Kívés Zoltán, karitaszvezető 
tel.: +36-20-5662573.

Magyar Máltai Szeretetszolgálat 
Egyesület Szentendrei Csoportja

Kik vagyunk? A 90-es évek elején létre-
jött kb. 30 fős csoportunk alapítói ma is 
aktívak, alkalmanként diákok, családtagok 
is csatlakoznak. 
Célunk: „a hit védelme és a rászorulók 
szolgálata”. Aktívan részt veszünk a SPAR 
üzletlánccal közös gyűjtéseken. „Adni 
öröm” akcióinkon tartós élelmiszert, 
tanszereket gyűjtünk. Élelmiszermentést 
minden pénteken, adományvásárt évi 
négy alkalommal rendezünk. 
Alkalmaink: Paprikabíró utcai nagy parko-
ló mögötti épület, minden péntek reggel 
7.45-9.30-ig. 
Elérhetőség: Kövesdi Ildikó, tel.: +36-30-
756-9521, email: kovesdi.ildiko@maltai.
hu.
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Szentendrei Kolping Család 
Közösség 

Kik vagyunk? Az 1849-ben Adolf Kolping ál-
tal indított közösség Magyarországi Kolping 
Szövetségéhez tartozó, Szentendrén 1990. 
óta jelen lévő családközpontú katolikus kul-
turális közösség. Lelki vezetőnk György Atya. 
Célunk: felismerni, hol van szükség segít-
ségre szűkebb és tágabb környezetünkben 
(pl. jótékonysági krumpliebéd), a keresztény 
kultúra erkölcsi és szellemi értékeinek meg-
mentése, Kolping-szellemiségű művelése, 
kiállításokkal (pl. Bódi Mária Magdolna kiál-
lítás), ismeretterjesztő előadásokkal, kirán-
dulásokkal, évente kétszer zarándokutakkal. 
Alkalmak: egyeztetett időben, előadások 
havonta, meghirdetve. 
Elérhetőség: Dr. Bertók Péterné elnök tel.: 
+36-30-3592503, email:  bertok.a@free-
mail.hu, Marót Balázs titkár tel.: +36-30-
5585514, email:  marotbalazs@gmail.com

Férfiak TÉRdeplő Rózsafüzére 

Információk: A férfiak térdeplő rózsafüzér-imádságára a Fő 
téren kerül sor, ahol a békéért imádkozva elsősorban – de 
nem kizárólag – férfiak, fiúk gyűlnek össze minden hó első 
szombatján délelőtt 10.00 órakor. Az elsőszombati rózsa-
füzért a Péter-Pál-templomban 17.00 órától imádkozzuk. 
Mindkét imalehetőségre várunk! 
Elérhetőség: Dr. Czuppon Balázs, email: czupponb11@
gmail.com.

Magyar Házas Hétvége Szentendrei Régiója

Magyar Házas Hétvége Szentendrei Régiója Közösségünk 
célja a szentségi házasságban élő pároknak segítséget adni 
egymással és Istennel való kapcsolatuk erősítéséhez. Infor-
mációk: https://szentendre-plebania.hu/kozossegekrol/ha-
zas-hetvege-mozgalom/. 
Elérhetőség: Wagner Kata és Ambrus, email és telefon a 
Plébánián.

Bajusz Klub

Kik vagyunk? A 2015-ben alapított, 33 
tagú klub lelki vezetője a plébánia minden-
kori káplánja. 
Célunk: a plébániához tartozó férfiak ös�-
szefogása. Egy adott témáról, küldetésünk-
ről beszélgetünk, mi dolgunk a világban ke-
resztény férfiként, férjként, nagy/apaként. 
Erősítjük, segítjük egymást a mindennapi 
küzdelemben. Alkalmaink közös imával 
kezdődnek és zárulnak. 
Alkalmaink: minden hónap 3. szerdáján 
(kivétel nyári szünet) 20.00 órától a Kol-
ping Házban. 
Elérhetőség: Szűcs Bálint káplán atya, 
email: szucsbalintgeza@gmail.com, vagy 
mise után a sekrestyében. Vanczák Pál 
tel.: +36-20-9830542, email: vanczakpal@
gmail.com 
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Szűz Mária Keresztények Oltalmáról 
nevezett Világban Élő Kármelita 

Közösség – Szentendre 

Kik vagyunk? A Sarutlan Kármelita Világi 
Rendhez tartozunk a Kármelhegyi Szűz Mária 
Rendjének férfiágán, a Sarutlan Kármelita Rend 
magyarországi delegációján keresztül. 
Célunk a Kármelhegyi Boldogasszony segítsé-
gével a Jézus Krisztus iránti engedelmesség és 
a tanítványi lét elérése, közösségi karizmánk a 
terézi belső ima, szemlélődés és közbenjárás, 
különösen papokért és testvéreinkért. 
Alkalmak: havonta egy csütörtökön 18.00 és 
20.00 óra között a Ferences Gimnáziumban. 
Ősztől P. Vörös Imre András kármelita delegá-
tus atya tanításait is hallhatjuk havonta az első 
szombaton a budapesti kármelita rendházban. 
Elérhetőség: ocds.hu honlap, email: szentend-
re@ocds.hu. 

Dr. Kucsera Ferenc Imacsoport

Kik vagyunk? az egyházközség többségé-
ben szépkorú háttérimádkozói. 
Célunk 2009. óta a rendszeres ima, hogy 
Jézus szeretetével szeressünk, hálát 
adjunk Istennek, imádkozzunk szerettein-
kért, lelki megújulásunkért, Magyarorszá-
gért. Éneklünk, kötetlen imákat is mon-
dunk, elmélkedünk, beszélgetünk. 
Alkalmaink: Magánlakáson, hétfőnként 
10.15-től 
Elérhetőség: Medveczky Gábor, tel. +36-
30-811-3580, email: medveczky.gabor@
gmail.com, Horváth Ria, tel. +36-30-408-
6810, e-mail: horvatria@gmail.com 

Jézus 5 Szent Sebét Engesztelők 
Imaközössége

Kik vagyunk? 2008. óta működik en-
gesztelő imaközösségünk, az öt Szent 
Seb szerint öt imacsoporttal. 
Célunk: imaközösségünk alapjával, az 
erőt, tüzet, eszközt és célt egyaránt 
jelentő Szeretetlánggal a Szűzanya ál-
tal, áldozatot vállalva szeretnénk részt 
venni Jézus megváltó munkájában, a 
lelkek kárhozattól való megmentésé-
ben. 
Alkalmaink: havi egy alkalommal, a 
templomi hirdető táblán található idő-
ben és helyen. 
Elérhetőség: Morva Marius, marius.
morva@eszak-budai.hu 

Élő Forrás Katolikus Dicsőítő Közösség 

Kik vagyunk? 2018. óta működő közösségünk 
tagjai a dicsőítésben megnyilvánuló isteni je-
lenlét öröméből merítik az istengyermeki létük 
megéléséhez és mások felé irányuló szolgálatuk-
hoz szükséges erőt. 
Célunk: Isten dicsőítése, imádása, a közbenjárás 
kérése. Közösségi alkalmainkon gitáros dicsőítő 
dalokkal és szabad imával imádkozunk. 
Alkalmaink: Októbertől júniusig minden hónap 
2. keddjén dicsőítő Szentségimádást tartunk a 
Ferences Gimnázium kápolnájában 19.15-20.45-
ig, és minden hónap 4. keddjén szintén a Feren-
ces Gimnázium egyik tantermében dicsőítünk 
19.00-20.30-ig. 
Elérhetőség: Váradi Judit, jutkavaradi@gmail.
com 
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Szent Mónika Közösség 

Kik vagyunk? 2012. óta működünk Szentend-
rén, az 1987-ben Madridban alakult, 1992. 
óta Magyarországon is jelen lévő Keresztény 
Édesanyák Szent Mónika Közösségének helyi 
imaközösségeként. 2016-tól Kürtösi Krisztián 
atya az országos lelki vezető. 
Célunk: édesanyákként gyermekeink élő 
hitéért imádkozunk kitartóan, hogy mindig 
legyen kapaszkodójuk, Szent Mónika példáját 
követve. 
Alkalmaink: mindennapi önálló ima (otthon, 
és hetente egyszer az Oltáriszentség előtt) 
mellett, havonta egyeztetett időben egyszer 
közösen is imádkozunk imaóra keretében.  Or-
szágos szinten évente augusztusban és május-
ban találkozunk. 
Elérhetőség: Baka-Regős Beatrix, email: reg-
osbeatrix@gmail.com, www.szentmonika.hu

Lelki adoptálás 

Kik vagyunk? Imacsoportunk tagjai 9 hónapon 
át naponta imádkoznak egy tized Rózsafüzért 
és rövid imát, egy – egyedül Isten előtt ismert 
– már megfogant, halállal fenyegetett magzat 
életéért, hogy megszülethessen és szeretetben 
nőhessen fel. 
Célunk: ima a veszélyeztetett magzatokért, 
gyermekáldásért, azért, hogy akiknek nincs 
saját gyermekük, lelki anyává válhassanak, és 
bármilyen magzatvesztés esetén. 
Alkalmak: A templomunkban Gyümölcsoltó 
Boldogasszonykor tett ünnepélyes fogadalom 
után a napi önálló ima mellett havonta, álta-
lában a hó utolsó szerdáján szentségimádást 
tartunk a megfogant magzatokért és a velük 
kapcsolatban lévőkért. 
Elérhetőség: Kelecsényi Rita kelecsrita@gmail.
com, www.lelkiadoptalas.hu

Otthon Segítünk Alapítvány 

Kik vagyunk? 2001 óta működünk Magyaror-
szágon, két éve Szentendrén, 10 önkéntessel, 
bővítenénk csapatunkat. 
Célunk: Kisgyermekes családoknak segítünk 
a mindennapokban, szülői készségek meg-
erősítésében, hetente egyszer. Alkalmaink: 
2026 októbertől indítjuk következő önkéntes 
felkészítő tanfolyamunkat. A gyakorlatorien-
tált tanfolyamon felidézhetjük saját szülői ta-
pasztalatainkat, önismerettel is foglalkozunk, 
célunk, hogy a szülőknek saját megoldásaikat 
segítsünk megtalálni. A támogatás mellett mi 
is rendszeresen találkozunk, megbeszéljük 
eseteinket. 
Elérhetőség: https://otthonsegitunk.hu/, fa-
cebook: Otthon Segítünk Alapítvány - Szent-
endre, email: szentendre@otthonsegitunk.
hu, jelentkezés a képzésre: https://forms.gle/
oUQkoGzziNqAt9Ph6

Édesanyák Imái Imacsoportok 

Kik vagyunk? Az Angliában 1995., Magyar-
országon 2011. óta működő közösség kere-
tében Szentendrén 2017-ben alakult első 
imacsoportunk. 
Célunk: a teljes önátadás útján, a Szűzanya 
életét tanuljuk élni. Imáinkban bizalommal 
helyezzük magunkat, gyermekeinket, szeret-
teinket Jézus kezébe. Minden nő csatlakoz-
hat, testi és lelki édesanyák egyaránt, aki, 
szeretne imádkozni a rábízottakért, családjá-
ért, önmagáért, mindenért és mindenkiért, 
akit a Jóisten elé hoz. 
Alkalmaink: egyeztetett helyen, időben, he-
tente egyszer, egy-másfél óra. Jelenleg Szent-
endrén három csoportunk működik: kettő a 
reggeli órákban, egy pedig este. 
Elérhetőség: Kelecsényi Rita +36-30-440 
8642, kelecsrita@gmail.com, www.edesanya-
kimai.hu



Készület

Pálos 70 – zarándoklat, (teljesítmény)túra
 és lelki utazás

Az egyetlen magyar alapítású szerzetesrend a pá-
losoké. Boldog Özséb közel 700 évvel ezelőtt, a 
13. század közepén éppen itt szomszédunkban, a 
Pilis erdeiben szervezte egybe Szent Pál, az első 
remete tiszteletére az elszórtan élő barátait. A 
szerzetesek kisebb-nagyobb közösségekbe szer-
veződtek, templomokat, kolostorokat, rendhá-
zakat építettek a Pilis, a Budai-hegység és a Vi-
segrádi-hegység vagy éppen a Börzsöny erdők és 
hegyek által védett zugaiban. Országunk vérziva-
taros történelme azonban nem kedvezett ezen 
épületek (és közösségek) megmaradásának. Gyö-
nyörű és olykor impozáns romjaik azonban ma is 
számos helyen fellelhetőek Budaszentlőrinctől 
Pilisszentléleken át Toronyaljáig. 
De mi, Dunakanyarban élő katolikusok ismerjük 
egyáltalán ezeket a középkori eredetű szakrális 
helyeket? (Remélem, hogy vannak olyanok, akik 
igen.) 

Sokunkban megfogalmazódhat az a kérdés is: 
van-e egyáltalán olyan pálos emlék, templom 
vagy rendház, ami ma is épségben áll környékün-
kön? Egyáltalán élnek-e még pálos szerzetesek a 
Dunakanyarban vagy egészen a lengyelek nem-
zeti kegyhelyéig Częstochowáig kell zarándokol-
nunk, hogy pálos közösséget találjunk? 
A választ remélem egyre többen tudjuk: igen, él-
nek még köztünk pálosok! Budán a Szikla-temp-
lom és mellette a Gellért-hegy oldalában álló 
rendház a fővárosi központjuk. A Börzsönyben 
pedig Márianosztrán áll a pálosok kegytemploma 
és rendháza, amely a történelem útvesztőjének 
kifürkészhetetlen fordulatai okán ma még ma is 
részben fegyház és börtön. 
Tudom, sokan vagyunk, akik hallottunk már ezek-
ről a helyekről, de ismerjük őket? És a pálosokat?
Mi, szentendreiek úgy vagyunk vele, hogy ha 
szerzetes, akkor automatikusan valamelyik álta-
lunk jól ismert ferences testvér jelenik meg lelki 
(vagy akár fizikai) szemeink előtt, hiszen itt élnek, 
miséznek, tanítanak közöttünk. Na igen, az ok-
tatás. Talán a legtöbbünknek először az iskolák 
jutnak eszünkbe a szerzetesekről. Hiszen a híres 
ferences, bencés vagy piarista iskolák mellett ma 
már a például a ciszterci atyákat is elsősorban 
oktatási intézményeik révén ismerjük. Hiszen a 
modern ember kimondva vagy kimondatlanul is 
elvárja a társadalom minden tagjától, hogy hasz-
nos legyen. Dolgozzon, tanítson, gyógyítson, le-
gyen kézzelfoghatóan jelen hétköznapi életünk-
ben. Úgy érzem, hogy ezt a gondolkodásmódot 
egy világ választja el a középkor barlangokban, 
kunyhókban meghúzódó, idejét nagyrészt imád-
kozással és Isten meghitt közelségében töltő re-
metéétől. 
Ha az ember ezeken a kérdéseken mélyen elme-
reng, akkor könnyen fellobanhat benne a vágy: 
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de jó lenne bejárni a Dunakanyar hegyeit-völgye-
it, megnézni az egykori és a mai pálos templo-
mokat, kolostorokat! Még ennél is jobb lenne, ha 
mindezt egy csöndesen, visszahúzódva, de ma is 
köztünk élő pálos szerzetessel tehetnénk meg.
A jó hír, hogy mindez csak rajtunk múlik!

amely zarándoklat, kirándulás és teljesítménytú-
ra is egyben. Az elnevezés arra utal, hogy a bu-
dai Szikla-templom és a márianosztrai Magyarok 
Nagyasszonya Bazilika között 70 km (volt) a táv, 
turistaúton. A szobi-rév megszűnése azonban 
szükségessé tette az eredeti útvonal módosítását, 
így ma már Visegrádon vezet keresztül a néhány 

kilométerrel hosszabb útvonal. Megijedni azon-
ban senkinek sem kell, mert ezt a távot csak a 
legfelkészültebb teljesítménytúrázók teszik meg 
egyben. A többiek számos egyéb – minden évben 
változó – lehetőség közül választhatnak: például 
az akár három napos, pálos szerzetes(ek) által 
vezetett túrák, zarándoklatok egyikét is. Vannak 
köztük a hosszú zarándoklatok és rövidebb, sőt 
akár egészen rövid, családosan, gyerekekkel is 
teljesíthető távok is. 
A lényeg, hogy bárki megismerheti a pálosok 
múltját és jelenét, a Dunakanyar számos termé-
szeti csodáját és ember által alkotott remekmű-
veit. (Ráadásul alagúton, száraz lábbal sétálha-
tunk át a Duna alatt!)
Személyes kedvencemet pedig a végére hagy-
tam: a 70 km hosszú útvonal nemcsak csodála-
tosan fűzi fel a pálosok szakrális emlékhelyeit, 
hanem egyben egy mély belső utazásra is hív. 
Az útvonal első közel 20 kilómétere Budapest 
területén kanyarog (nagyrészt erdőben), ezt kö-
vetően a várost végleg magunk mögött hagyva 
a Budai-hegység ember kéz által erősen formált, 
sűrűn lakott vidékére érünk, majd átszeljük a Pilis 
vadabb vonulatát, hogy a Visegrádi-hegység egy-
re zordabb völgyein áthaladva Pannóniából eljut-
hassunk Hunnia kapujába: a Börzsönybe. 
Úgy hiszem, Boldog Özséb és remetetársai is pon-

tosan ezt akarták 700 évvel ezelőtt is. Az üzenet 
tehát örök, kérdés: megértjük-e?

SB

2026 októberének első hétvégéjén (2-4. között) 
immár 16. alkalommal kerül sor a pálos70-re,

Az útvonal csodálatos leképeződése a városi zaj-
ban, forgatagban háborgó lelkünk folyamatos 
elcsendesítésének, az ősi béke megtalálásának.



800 éve Szent Ferenccel

A szentekhez való viszonyunk alighanem sokré-
tű: tiszteljük őket, bízunk a közbenjárásukban, 
némelyik közel áll hozzánk az életpéldája, vagy 
tanítása alapján, de ugyanakkor tartunk is tőlük, 
mert nagyon magasra helyezik a lécet, úgy tűn-
het, hogy emberfeletti teljesítmény kell ahhoz, 
hogy ne verjük le. „Sose végy feleségül egy szen-
tet. Ez a legbiztosabb módja, hogy vértanú legyen 
belőled” – hangzik a kissé cinikus bölcsesség. 
Szent Ferenccel való kapcsolatomban forduló-
pontot jelentett, amikor rájöttem, hogy ő bizto-
san nem akarná, hogy mellette úgy érezzem ma-
gam, hogy ponttá kell zsugorodnom. Épp ő akar a 
kisebb testvérünk lenni! Ezért is nevezte a közös-
ségét Kisebb Testvérek Rendjének. A XIII. század 
eleji társadalomban ez tudatos státuszválasztás, 
nem kívánt a középkori társadalom kiváltságos 
rendjei közé tartozni, hanem tudatosan a „kiseb-
bek” helyét választotta.
Személyes érintkezéseiben sem ő akart a na-
gyobb lenni. Amikor Rivotortoban az újonc test-
vér álmában felkiáltott, hogy „meghalok éhen!”, 
akkor Ferenc nem oktatta a helyes böjtölésre; 
nem biztatta arra, hogy egyen csak, hanem fel-
kelt, és vele evett. Nem akarta, hogy ez az újonc 
szégyenkezzék, hogy nem bírja úgy a böjtöt, mint 
Szent Ferenc és társai. És amikor Masseo testvér 
feltette a kérdést: „Miért éppen téged? Miért 
éppen téged követ az egész világ?”, akkor nem 
a személyének vagy a rendjének a jelentőségé-
ről beszélt, hanem az volt a válasza, hogy „Ó, 
Masseo testvér! Az Úristen keresve sem talált 
nagyobb bűnöst nálam, ezért úgy döntött, hogy 
rajtam mutatja meg irgalmát!”
Gondoljunk tehát úgy Szent Ferencre, mint egy 
hozzánk hasonló emberre! Élete vége felé, ami-
kor sokan szentnek tartották, ezt mondta: 

A szentté válás titka lehet, hogy csak ennyi: ma 
újra elkezdem a Krisztus-követést. Mindegy, hogy 
eddig mit mulasztottam, hányszor vallottam ku-

darcot, az sem számít, hogy hol tartok, ma újra 
elkezdem.
Szent Ferenc művészi érzékenységű ember volt. 
Az anyjától örökölt finomság felnőtt korára kü-
lönleges érzékenységgé vált. Ez is közrejátszha-
tott abban, hogy fiatalkori életvitelét és bűneit 
nagyon kritikusan ítélte meg. Mivel részt vett a 
Collestrada melletti ütközetben, az Assisi és Pe-
rugia közti háború borzalmait személyesen meg-
tapasztalta, így ez is hozzájárulhatott ahhoz, hogy 
felnőtt élete nagy részében úgy érezte, kárhoza-
tot érdemel. Nemrég kérdezte tőlem valaki, hogy 
ölt-e embert Ferenc a csatában? Nem tudunk er-
ről, és amilyen nyíltan említi bűneit későbbi írá-
saiban, az alapján feltételezem, hogy bizonyára 
megvallotta volna, ha ilyen szörnyűség történt 
volna általa. Halála előtt egy évvel fordulat tör-
tént, az életrajzok éjszakai látomásként írják le a 
változást, hogy elhitte, hogy Isten az ő üdvössé-
gét akarja. Ennek a lelkiállapotnak az eredménye 
a Naphimnusz Istent dicsőítő éneke, amit bete-
gen és szinte vakon írt. 
Szent Ferenc halálát tranzitusnak, átlépésnek ne-
vezzük. Nemcsak az ő hite és reménye volt, hogy 
halálával átlép a földi életből az örök boldogság-
ba, hanem az első társak tanúsága is megerősíti 
ezt. Assisitől jó 200 km távolságra, Dél-Itáliában 
betegeskedett Ágoston testvér, aki már a beszéd-
képességét is elveszítette. 

„Testvérek! Kezdjünk el végre valamit tenni, 
mert eddig még nem sok mindent tettünk!”
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Egyszer csak felkiáltott: „Várj, atyám, megyek 
utánad!” A körülötte lévők csodálkozva kérdez-
ték, hogy kihez beszél, mire azt válaszolta: „Hát 
nem látjátok, hogy boldogságos Ferenc atyánk 
most megy az égbe?” Ezzel ő is meghalt. 
A magát felvilágosultnak tartó ember könnyen 
kétségbe vonja, hogy igazat mondanak-e a legen-
dák, de a lényeg változatlan, szűkebb és tágabb 
környezetének egyöntetűen az volt a tapaszta-
lata, hogy a szegény Ferenc gazdagon szállt az 
égbe. 
Szent Ferenc szegénysége zavarba ejthet min-
ket. Ma, amikor a legtöbb ember magasabb 
életszínvonalon él, mint egy középkori uralkodó, 
mit kezdjünk az ő példájával? Ha nem úgy tekin-
tünk Ferencre, mint aki követelményeket, elvá-
rásokat fogalmaz meg, akkor az ő szegénysége 
inkább kérdések sora: Saját munkából élek-e? 
Felelősséggel bánok-e mások idejével? Mihez 
ragaszkodom (véleményemhez, igazamhoz, elő-
jogaimhoz)? A szerzetesség mindig jel, vagy – ha 
tetszik – kérdés. Hiszek-e az örök életben? Ho-
gyan építem az emberi kapcsolataimat? Gazda-
gítom, vagy kihasználom a másik embert (ez a 
tisztaság kérdése)? A magam feje után megyek, 
vagy a közvélekedést követem, netán kényszere-
sen különböznöm kell mindenkitől, hogy egyé-

niség legyek? Isten akarata csak elmélet 
a számomra, vagy megteszem azt, amit a 
konkrét emberen keresztül kér tőlem Isten 
(„amit egynek a legkisebbek közül tesztek, 
nekem teszitek”)?
Szent Ferenc halálához kapcsolódik az a so-
katmondó történet, hogy volt egy barátja, 
egy Rómában élő gazdag úri hölgy, Jacoba 
di Settesoli. Más jómódú barátai is voltak 
Ferencnek, akiknek a társaságát nem az 
anyagi helyzetük miatt kereste, viszont a 
szegénység és gazdagság közti óriási sza-

kadék nem gátolta meg, hogy barátkozzon olyan 
emberekkel, akik a lélek gazdagságát keresték. 
Amikor már érezte, hogy hamarosan meghal, le-
velet diktált az asszonynak, hogyha még életben 
akarja találni őt, akkor jöjjön Assisibe, hozzon da-
rócot és gyertyát a temetésére, illetve készítse el 
a rómaiak máig is kedvelt mandulás süteményét. 
És amikor egy testvérrel el akarták küldeni a le-
velet Rómába, megjelent az asszony Assisiben, és 
magával hozta azokat a dolgokat, amiket Ferenc 
a levelében kért! 
Mit olvashatunk ki ebből a történetből? Ferenc 
testén magának a Mindenhatónak a keze ütötte a 
stigmákat, Krisztus kínszenvedésének sebhelyeit. 
Az ember Isten teremtménye, még halálában is 
megérdemli azt a tiszteletet, hogy vászonba gön-
gyölve temessék el. A gyertya a hitre, és az örök 
élet reményére utal. A sütemény pedig arra, hogy 
Ferenc tesz egy gesztust a barátjának, Jacoba as�-
szonynak, tudva, hogy bizonyára örömet szerez-
ne neki, ha még életben látná Ferencet, és ked-
veskedhetne neki egy kis aprósüteménnyel, mely 
összeköti őket, hiszen Ferenc római tartózkodása 
idején is vendégeskedett a Settesoli családnál, és 
akkor is ezt az édességet kapta Jacobától. 

Kép: https://www.magyarkurir.hu/hirek/miert-akar-
ta-assisi-szent-ferenc-elrejteni-stigmait

Ferenc tehát egyszerre volt egészen emberi és ugyanakkor a környe-
zete számára egészen Krisztus mása. Ez a kettő azért nem áll ellentét-
ben, azért nem összeegyeztethetetlen, mert az Isten Fia is emberré 
lett értünk, hogy általa mi is eljussunk az Atyához. Ma is közel érez-
zük magunkhoz Szent Ferencet, nem fölénk magasodik, hanem kisebb 
testvérként van velünk a Krisztushoz vezető úton. 

Lukovits Milán OFM
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Szűz Mária oltalma alatt 
- Mohács emlékezete

Az 1526. augusztus 29-én zajlott mohácsi csata, 
amelynek idén emlékezünk az ötszázadik évfor-
dulójára, kétségtelenül vízválasztó a magyar tör-
ténelemben, és kiemelt jelentősége van ma is a 
nemzettudatunkban.

Budát a szövetséges haderő 1686. szeptember 
2-án foglalta vissza. A Dél-Dunántúli régió straté-
giai központja, Eszék azonban még mindig török 
kézen volt. Éppen ezért vonultak fel a szövetsé-
ges csapatok a következő év nyarán a Dráva-parti 
vár ostromára, de mire 1687 július közepén oda-
értek, Szári Szulejmán nagyvezír (1685–1687) 
és a török had már jól kiépített sáncok mögött 
várta őket. Sikeres támadásról szó sem lehetett, 
így elhatározták, hogy visszavonulást színlelnek 
és Mohács mellé vonultak. Ott vertek tábort. A 
nagyvezír augusztus első napjaiban kelt át Drá-
ván, hogy zavartalanul elvonult ellenségét meg-
semmisíthesse.
A császári hadvezérek látták, hogy a törökök nem 
feléjük indultak el, hanem a régi hadiúton, Ba-
ranyavár irányába tartottak, 
így augusztus 6-án Mohácsnál 
haditanácsot tartottak, majd 
négy nappal később megin-
dultak nyugatnak, az ellenség 
irányába. A Károly lotaringi-
ai herceg (1643–1690) és II. 
Miksa Emánuel bajor válasz-
tófejedelem (1679–1726) ve-
zette szövetséges erők a csatát 
megelőző nap a később borai-
ról híressé lett Villány helyére 
jutottak el, amely akkor azon-
ban lakatlan terület volt. Ott 
vertek tábort.

A nagyvezír terve az volt, hogy a könnyebb győ-
zelem érdekében elszakítja egymástól a szö-
vetséges sereg két szárnyát. Augusztus 12-én a 
vonuló keresztény csapatok mindkét szárnya a 
Mohácsról Siklósra vezető út vonalán járt, amikor 
a bozótosokból rájuk törtek a török lovas és gya-
logos csapatok. A két szárny közti rést sikerült le-
zárni, így a szétszakítási szándék kudarcot vallott. 
A török lovasok több oldalról is próbálkoztak, 
azonban kísérleteik rendre kudarcot vallottak. Az 
oszmán csapatok végül délután három óra kö-
rül hevenyészve felállított sáncaik mögé húzód-
tak vissza. Délután öt órakor a császári csapatok 
megtámadták a sáncokat. A rohamot a törökök 
nem bírták, így menekülőre fogták.
A két szemben álló sereg létszámban kiegyenlí-
tett volt: nagyjából 60–60 ezer fő, bár magában 
a csatában szövetséges részről szinte csak a bajor 
választó alá tartozó bal szárny, azaz a sereg egyik 
fele vett részt. A török sereg az 1526-os ütköze-
tet történelme legnagyobb győzelmei közt tart-
ja számon, 1687-ben azonban ugyanitt kétség 
nélkül katasztrofális vereséget szenvedett. Teljes 
veszteségük a becslések szerint 25 ezer fő körül 
lehet, és csak az eszeveszett menekülés mentet-
te meg őket a még nagyobb megszégyenüléstől. 
Az ütközet következménye az lett, hogy az egész 
oszmán hadsereg demoralizálódott, és ezt köve-
tően sorra adták fel a délebbre fekvő, addig nagy 
véráldozattal megvédett várakat. 

Kép: https://www.magyarkurir.hu/
hirek/-elveszett-de-megkerult-rendha-
gyo-emlekezes-ket-mohacsi-csatara

 Keveset beszélünk azonban az 1687-es máso-
dik mohácsi csatáról, amelyhez kapcsolódóan 
több Szűz Máriának szentelt emlékhelyet is 
építettek, mivel a győzelemre mint az igazság 
helyreállítására tekintettek, amelyben látták a 
Boldogságos Szűz pártfogását is.



A csatavesztes Szári Szulejmánt az ősz folyamán 
Isztambulban kivégezték, és még ugyanabban az 
évben IV. Mehmet szultánt (1648–1687) is meg-
fosztották a tróntól.
A nemzetközi összefogással kivívott óriási diadal 
a keresztény sereg számára hatalmas szimbolikus 
értékkel is bírt. Maga Károly herceg, a szövetsé-
ges fővezér már a csata napján, a hálaadó „Te 
Deum” alkalmával utalt arra, hogy ez a nagy győ-
zelem visszavágás a mohácsi síkon elszenvedett 
súlyos vereségért.
A mohácsi csatatájon található – jellemzően a 
20. századi útbővítéseknek és építkezéseknek 
áldozatul esett – Törökdombon (Szultán- vagy 
Császárdomb) a budai beglerbég 1630–1631-ben 
kutat ásatott és ott valamiféle építményt – talán 
kultuszhelyet – emeltetett, amelynek helyére az 
1687-es diadal után keresztény kápolnát emel-
tek. 

A mai értelemben vett mohácsi emlékhelyeket 
csak a 18. század végén kezdték el hiányolni, 
azonban a hangsúly ekkor egyre markánsabban 
1526, a fájdalmas első mohácsi csata emlékeze-
te felé tolódott el. Ebben a folyamatban minden 
bizonnyal szerepet játszott a magyar nemzeti 
öntudat 19. századi fokozatos ébredése. A – ne-
vezzük így – második mohácsi csata jelentősége 
hazánkban fokozatosan feledésbe merült. A dia-
dalt elkezdték továbbá nálunk egy téves helyszín-
hez, Nagyharsányhoz kapcsolni, amely az ütközet 
helyszínéhez képest a Szársomlyó, másik nevén a 
Harsányi-hegy túloldalán, attól délnyugatra fek-
szik, így – a magyar történetírásban legalábbis – a 
két ütközet közötti összefüggés, köszönhetően a 
névváltozásnak is, egyre inkább elhalványult.
A Mohácshoz köthető Mária-tisztelet azonban 
továbbra is megmaradt, de annak hangsúlyai 

változtak: a segítséget és oltalmat adó Szűzanya 
helyett egyre inkább a velünk és értünk szenvedő 
Istenanya került előtérbe. Így, amikor Király Jó-
zsef pécsi püspök (1808–1825) 1816-ben a ma is 
meglévő mohácsi Kálvária- vagy Csatatéri emlék-
kápolnát emeltette, azt már a Hétfájdalmú Szűz 
tiszteletére áldottak meg.
A huszadik század újabb hangsúlyokat hozott 
magával: a mohácsi fogadalmi vagy csatatéri em-
léktemplom alapkövét a 1926-ban, a négyszáza-
dik évfordulón tette le Zichy Gyula kalocsa-bácsi 
érsek Horthy Miklós kormányzó, illetve számos 
méltóság jelenlétében, és amelyet immár Ma-
gyarok Nagyasszonya tiszteletére építettek. A 
Patrona Hungariae tisztelete Szent Istvánig megy 
ugyan vissza, de ennek is van köze Mohácshoz: 
1687-ben, a győztes második mohácsi csata után 
Magyarországot I. Lipót neki ajánlotta fel a má-
riavölgyi kegyhelyen.
Az ötszázadik évfordulón, 2026. augusztus 29-
én a magyar püspökök ugyanezen a Szűz Máriá-
nak szentelt helyen emlékeztek meg a hősökről, 
kérve ezúttal is Magyarország védasszonyának, a 
Boldogságos Szűz Máriának a pártfogását.

Dr. Tóth Tamás

Kép: https://www.magyarkurir.hu/hirek/a-hit-es-osszetar-
tozas-unnepe-mariavolgyben-felvideki-magyarok-bucsu-
ja-az-osi-kegyhelyen

Ugyanilyen építkezés történt a Szigetvár mellet-
ti Turbékon is: az ott török időkben álló Szulej-
mán-emlékmű, illetve szakrális létesítmények 
helyére ugyancsak 1687-ben létesítettek ká-
polnát, amelyet Segítő Szűz Mária tiszteletére 
szenteltek. Más szóval: a győztes csata után 
nem csak fizikailag, de spirituálisan is visszafog-
lalták a területet, és ebben a Szűzanya tisztele-
tének kiemelt szerep jutott.
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Engedjétek hozzám jönni és színezni

Forrás: https://joyintheireyes.wordpress.
com/2020/05/27/hu-rozsafuzer-kifesto-gyerekek-
nek-download/

29



Plébániai programok, hírek

KARITÁSZ

A szentendrei Karitász csoport iskolaszerekkel 
szeretné támogatni gyermekek iskolakezdé-
sét. Kérjük, amennyiben tehetik, segítsenek, 
adományaikat a Péter-Pál-templom melletti 

Karitász boltba várjuk.   

MEGHÍVÓ
A Levente Alapítvány tisztelettel hívja az érdeklődőket

fuvola és hárfa jótékonysági koncertjére!

HELYSZÍN

Péter-Pál Templom • Szentendre

IDŐPONT

2026. szeptember 26., szombat • 19:15
az esti szentmise után

FELLÉPŐ MŰVÉSZEK

Páljános Anna • fuvola
Schunk Franciska • hárfa

a MÁV Szimfonikus Zenekar művészei

A MŰSORON

Bach • Mozart • Fauré művei

A KONCERT INGYENES

A koncert ingyenes, ugyanakkor az alapítvány
a fiatal tehetségek támogatására szívesen fogad adományokat,

amelyeket a koncert ideje alatt a kihelyezett
alapítványi perselyekben lehet elhelyezni.

LEVENTE ALAPÍTVÁNY  •  JÓTÉKONYSÁGI KONCERT  •  SZENTENDRE

A KONCERT INGYENES

A koncert ingyenes, ugyanakkor az alapítvány
a Vujicsics Tihamér Zeneiskola fiatal tehetségeinek

támogatására szívesen fogad adományokat,
amelyeket a koncert ideje alatt a kihelyezett
alapítványi perselyekben lehet elhelyezni.

SEKRESTYÉST KERESÜNK

Lehetőleg szentendrei lakos legyen, fiatal 
nyugdíjas, valamint gyakorló, hívő katolikus. 

Jelentkezni lehet György atyánál.  

NYITOTT TEMPLOMOK HÉTVÉGÉJE

2026. szeptember 11-13.

A Ferenczy Múzeumi Centrum szakrális, összművé-
szeti fesztiválján szentendre kilenc temploma és há-
rom imaháza tárja ki ismét kapuit a zenei, irodal¬-
mi, egyházművészeti és képzőművészeti programok 
előtt.
2026. szeptember 11. péntek
19:30 Virágh András orgonaművész és Seleljo Erzsé-
bet szaxofonművész koncertje
Szent Péter és Pál templom | Kucsera Ferenc u. 1.
Belépődíj: 3000 Ft
2026. szeptember 12. szombat
13:00 A művésztelep alapítóinak falképei a várdom-
bi templomban – Bodonyi Emőke művészettörté-
nész előadása
Keresztelő Szent János Plébániatemplom | Temp-
lom tér 1.
14:00 Zétényi Tamás csellóművész Bach-koncertje
Keresztelő Szent János Plébániatemplom | Temp-
lom tér 1.
19:30 StEfrém koncert
Szent Péter és Pál templom | Kucsera Ferenc u. 1.
Belépődíj: 3000 Ft
2026. szeptember 13. vasárnap
19:30 Szabó T. Anna és Gryllus Dániel verses-zenés 
műsora
Szent Péter és Pál templom | Kucsera Ferenc u. 1.
Belépődíj: 3000 Ft

Részletek, jegyvásárlás:
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Daka Veronika
Tamási Botond
Parajdi Vince
Barsi Zoé
Lökösházi Miliján
Szabó-Demkó Áron
Fickert Zoé
Kállai Eliot
Reitenbach Romy Valerie
Németh Patrik
Iski Amália
Strehó Botond

Mika Ferencné 
szül.: Franges Mária
Szabó Ferencné 
szül.: Morócz Mária Aranka
Németh János
Elsik Gáborné szül.: Dombai Edit
Szabó Miklósné 
szül.: Balla Mária
Bosznai Gyuláné 
szül.: Guszter Magdolna Ágnes
Soós Mária
Túry Miklós 
Bodorné Bobák Ildikó

Vályi Gergő - Gyimesi Anna
Balog Péter - Császár Eszter
Varga Mátyás - Uxue Ojanguren San 
Miguel
Amrein Máté - Lajos Luca
Csévi Márton - Molnár Barbara
Kathi Csaba - Rimár Eszter Csenge
Rubovszky Jónás János - Wildner 
Sára
Spellenberg Márton - Lengyel Luca 
Ágota
Pászthory Domonkos Balázs - 
Krusper Cintia
Dr. Weigand Ágoston - Papp Zsófia

Évközi miserend
Hétköznapokon: 7:30-kor és 18.00 órakor kezdődik a 
szentmise a Péter-Pál-templomban. Szerdán 18.00-kor 
nincs szentmise.

Szombaton is 7.30-kor és 18.00-kor kezdődik a szentmise 
a Péter-Pál-templomban. A reggeli szentmise után zso-
lozsmát imádkozunk.

Vasárnap 7.30 órakor a Keresztelő Szent János plébánia-
templomban tartunk szentmisét, 
9.00-kor tartunk diákmisét, 11.30-kor és 18.00-kor szent-
misét a Péter-Pál-templomban.

Gyónási lehetőség
Pénteken, szombaton és vasárnap a szentmisék alatt, 
vasárnap a 7:30-kor kezdődő szentmise előtt ne-
gyedórával.


