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ek ligyét, a szegények jogat. (Zsolt. 140,3)

November: A szolgalo szeretet honapja

A szentendrei Karitasz k6zosség kérése.

LA Teremt6 azért adott az embernek
kezet, hogy szolgaljon, segitsen minden-
kin, és azért adott szivet, hogy szeres-
sen...” (Teréz anya)

Kedves Testvérek!

November hoénap a szeretet-szolgalat
szamara nagyon sz¢ép honap. Két olyan
szentet is Unnepliink, akik a szolgalo
szeretet szépségét és erejét valositottak
meg ¢életszentségiikkel. Ok Szent Mar-
ton és Szent Erzsébet. Mindketten - aho-
gyan azt a mult vasarnapi evangélium
ezt tanitotta - az Isten irdnti szeretetet
szétvalaszthatatlanul Osszekototték az
embertars irdnti szeretettel. Esetiikben
ez konkrétan a legkisebbeket jelentette,
egy szanalomban ¢l6 koldust és a szegé-
nyeket. Mindketten lehajoltak ehhez a
szanalomhoz (latinul: miser) és szeretd
szivilkkel emelték fel oket Istenhez
(latinul: cor - sziv). Igy sziiletett meg
egy gyonyorl sz6: Misericordia. Irgal-
massag. Ok ketten az irgalmassag szent-
jei. Nagyszer( példak 6k szamunkra é€s
talan gondviselésszerii, hogy iinnepiiket
karacsony, a Szeretet megtestesiilésének
innepe el6tt tartjuk. Igy ez az idoszak,
alkalmas adventi karitasz-terveink meg-
szervezésére.

Mint minden esztendében ilyenkor az
egyik leghangsulyosabb feladatunk a téli
tiizelé hozzajarulas szervezése és lebo-
nyolitdsa. Eddigi gyakorlatunk szerint a
teli idészakban harminc csaladot tud-

tunk tadmogatni tiz mazsa tiizifa ado-
mannyal. Ennek koltségeit tobbek kozt a
hivek adoményaibol fedeztiik — melye-
ket halasan kdszoniink.

Sajnos a karantén idoszak az amuigy is
nehéz helyzetben levé szegényeket na-
gyon rosszul érintette, igy helyzetiik
tobb helyen kritikussa valt. Ez onnan is
észrevehet6, hogy mar most oktober
végén érzékelhetoen tobb tiizeldvel kap-
csolatos kérelem érkezett. Jelenleg tiz
mazsa tiizifa ara kiszallitassal lepakolas-
sal egyiitt, harmincotezer forint. Kérjiik,
hogy akinek a lehetésége ezt megenge-
di, tamogassa adomanyaival szolgala-
tunkat. Ezzel a szép gesztussal csatla-
kozhatunk emlitett szentjeink szolgalo
szeretetéhez, mellyel reményeink szerint
a nehéz helyzetben 1évé testvéreink is
megélhetik kardcsonykor a szeretet 6ro-
mét.

Igazéan felemeld volt 1atni nagybdjtben
egyhazkozségiink csodajat, amikor egy
hét alatt majd 600 kg tartds élelmiszer
gylilt 0ssze. Ez a szeretet igazi er6for-
rassé valt nemcsak a szegények szdmara
— de koOzdsségiink szamara is. Mert a
szeretet eréssé tesz. November honap-
ban meritsiink erét Szent Marton ¢&s
Szent Erzsébet példajabol kovessiik dket
a szolgald szeretetben. Igy vérosunk
szegényeit Szentatyank, Ferenc papa
szavai alapjan egészen masként latjuk
majd.

»A szegények nem problémat jelente-
nek, hanem eréforrast, amelybdl me-
rithetiink, hogy az Evangélium lénye-
gét befogadhassuk és megélhessiik.”
(Ferenc papa)

Anyagi tamogatasaikat elhelyezhetik a
Péter-Pal  templomban  kihelyezett
,.tizeld” felirata perselybe, de az Osszeg
a Péter-Pal Alapitvany vagy a Kereszte-
16 Szent Janos Plébania szamlaszamara
is befizethetd.

KH Bank Zrt: 10403112-31111182-
00000000 — Péter-Pal Alapitvany

CIB  Bank: 10700550-69274633-
51100005 — Kereszteld Szent Janos Plé-
bania

Befizetéskor kérjiik megjeldlni: Karitasz
-Tiizelore.

Halas koszonettel a Karitasz kozésség
neveben: Kivés Zoltan

November 19.-én pénteken lesz Arpdd-
hazi Szent Erzsébet iinnepe. Ez a nap
kozosségiink szamdra igazi iinnep,
mert a Szent Erzsébet altal elhozott
evangéliumi szeretet a liturgia iinnep-
lésében vialik elérhetové szamunkra.
Szeretettel hivunk mindenkit az esti
18:00 orakor kezdddd szentmisére,
melyben megaldjuk, majd ezt kévetden
kiosztjuk Szent Erzsébet kenyerét.
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Pécsi Rita: Hétkoznapi forradalmunk — Magunkat egészen odaadni,
vagy ,,0kosba” megoldani?

,»Adni kell, adni, mindent odaadni:
(...) S érte semmit sem kivanni!” —
mondja és teszi Teréz anya. Es
Kolbe atya, a pesti sracok, meg-
annyi vértanunk ¢€s szentlink csak-
ugy, mint csendes hdseink, az
anyak, apak, nagysziilok, a névte-
len segitdk, a hétkdznapi boldogok
¢s szentek.

Vagyakozunk erre a lendiiletre,
erre a tizre, de honnan meritsiink
hozza erdt, olyan kitartast, ami
nemcsak a fellobbanasra elég, ha-
nem egy sziirke, kodos péntek dél-
utan is langol még?

Onfelaldozas, ©nitadds vagy in-
kabb onérvényesités, onmegvaldsi-
tas? Sziik a hatarmezsgye! Nagy a
kisértés és az Orvény, mindig ké-
nyelmesebb lenne egy kiskaput
talalni, igymond ,,0kosba” megol-
dani.

Egy individualista, énkézpontu to-
megtarsadalom furcsa szévedéke-
ben éliink, ami raadasul a maxima-
lizmus és a profizmus alarcaban
koros megfelelési kényszerré torzit-
ja az énatadast és onfelaldozast is.

Csak a tokéletes a jo, s az ilyen
ember nem tud kérni sem, és a sa-
jat sziikségleteit fel nem ismerve
allando teljesitési kényszerben €l.
Eppen ezért a kornyezete felé hi-
perkritikus, ugyanakkor  kivalo
munkaerd és remek fogyaszto is,
hiszen az id6éigényes, komoly em-
beri kapcsolatok helyett targyakba,
szolgaltatdsokba kapaszkodik, és
ezen keresztiil j6l manipulalhato.

A maximalizmus hajszoltsdgaban
természetesen  felmorzsolodik a
kedv, az onkéntesség huzoereje, és
megjosolhatd a kiméletlen kovet-
kezmény: a kiégés vagy a betegség
fajdalmas kiszolgaltatottsdga, ami-
vel a lélek jelzi, hogy mindenek-
elott torédésre, személyes kapcso-
latra volna sziiksége. A tévedés
gyokere az, hogy az élet torvénye a
novekedés, és nem a tokéletesség!

Minden ember dsi vagya, belsé

parancsa a kapcesolédas. Am ez a
megnyilas egyuttal félelmetes, mert
kiszolgaltatottsaggal,  sériilékeny-
séggel jar. Ezért mennénk is, ma-
radnank is. Vajon melyik Oszto-
niink gyoz?

A Teremtd az emberi neurobiologi-
aba rejtette a szolidaritast, az
egylittérzést. Ma mar egyre gyak-
rabban hallhatunk a tiikérneuronok
aldasos mikodésérdl, amelynek
segitségével képesek vagyunk oly-
annyira egymasra hangolddni,
hogy szinte sz6 nélkiil részt ve-
szlink egymas fajdalmaban, 6romé-
ben. Ennek egyik leghétkoznapibb
bizonyitéka, hogy gyakran mi is
asitunk, ha asitd embert latunk.
Sokszor elgondolkozom ezen. Az
asitas oxigénhiany. De ha neked
van oxigénhianyod, miért kell ne-
kem is 4sitanom? A tiikdrneuronok
jovoltabol onkénteleniil is rezona-
lunk egymasra. Még egymas fizi-
kai allapotara is! Ebbdl a készen-
1étbdl sziilethet meg az empatia,
majd a belsd értekekkel telitett 6n-
atadas oromteli késztetése. Ilyen-
kor mar észre sem vessziik, hogy
aldozatba keriil az egyiittmiikodés,
elfelejtjiik minden nytigiinket, ba-
junkat. Ki ne ismerné ezt az allapo-
tot? Ezzel jar a szerelem, a barat-
sadg, a gyermekiinkkel valé szaka-
datlan tor6dés, a misszio, a karita-
tiv tevékenységek sok-sok lehetd-
sége, egészen addig, hogy életiin-
ket kockaztatva els6ként megylink
a csataba, a harcba, a forradalom-
ba.

Valoban, arra sziilettiink, hogy sze-
ressiink, hogy megosszuk, sét oda-
adjuk az életiinket, hogy ajandékka
valjunk masok szamara.

A szeretet mértéke kicsiben és
nagyban az ,,ahogy én szerettelek
titeket” (Jn 13,34), a faradtsagot
nem ismerd aldozat, az Onfelaldo-
zas. Ennek 6rémét nem lehet mér-
ni, elvarni vagy kikényszeriteni, de
eldirni, kiszamitani és megmagya-
razni sem. Ezt nem a jog, nem az
ész, hanem az a  bizo-
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nyos harmadik iranyitja.

Valamit kérnek toled.

Megtenni nem kételesség.

Mast mond a jog,

mast sug az ész.

Valami mégis azt kivanja: Nézd,
tedd meg, ha teheted!

Mindig arra a harmadikra hall-
gass,

mert az a szeretet.

Messzire mentél.

Faradt vagy. Leptél szazat.
Valakiért még egyet kellene.

De tested, véred ldzad.

Majd maskor! — nyugtat meg

az ész.

Es a jog jozansagra int.

De egy szelid hang azt sugja meg-
int:

Tedd meg, ha teheted!

Mindig arra a harmadikra hall-
gass,

mert az a szeretet.

(...)

O, ha a harmadik

egyszer elsé lehetne,

és diktalhatna, vonhatna, vihetne!
Lehet, elégnél hamar.

Valoban esztelenség volna.

De a szived békességrol dalolna,

s mig elveszitenéd,

bizony megtalalnad az életet!

Bizd ra magad arra a harmadikra!

Mert az a szeretet!

(Tarmezei Erzsébet: A harmadik —
részlet)

A harmadikra hallgatni — forradal-
mi tett. Nem visszaszolni, mert
fontosabb a kapcsolat, mint az iga-
zam. Kiallni a férfi és a nd szdvet-
ségén alapuld csalddeszmény mel-
lett, amikor trendi lenne az elfoga-
das szolama mogé bujni. Nem be-
kapcsolddni a vitriolos cinizmusba,
amikor a tavollévd kollégardl van
sz6. Az Onsajnalatot magamban
kovetkezetesen visszautasitani,
akkor, amikor még ,,izlik” is. El-
menni még egy lépést azzal, akivel
eddig is nehéz volt menetelni. Min-



dennap megvivni magunkkal és
gyermekiinkkel az ,,okoseszkoz-
haborut”. Evtizedek milva is ke-
resni a hazastarsam kedvét.

Kicsit jobban elvégezni valamit,
mint ahogyan kell.

Adni mindenb6l, amit kaptunk.
,,Munkat, erét, életet. Pénzt, ruhat
¢s kenyeret.” (Teréz anya) Mosolyt
¢s konnyes vigasztalast. Dertit, me-
legséget, dalt, és olelést ott, ,hol
fazik a szeretet” (Gardonyi).

Igen, ez a nagy szivi, talcsordulod

mértékkel mért, bator szeretet igazi
forradalom. Kis mindennapi, de
valéban hdsi meghalasokkal, ko-
moly aldozatokkal. Es ez — kizaro-
lag ebben az odaadottsagban meg-
tapasztalhatdo — hosszu tava gyii-
molcsdzdséggel, a hdsoknek jaro
dicsOséggel €és az onfelaldozo sze-
retet mély békességével és €letoro-
mével jar.

Csak akkor sziilettek nagy dolgok,
Ha batrak voltak, akik mertek
S ha szazszor tudtak batrak lenni,
Szazszor batrak és viharvertek.
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(Ady Endre: A Tiiz csiholdja —
részlet)

Batorsag! Forradalmi iddket éliink.
Ma a mindennapok forradalma zaj-
lik! ,,Aki sziken vet, sziken is
arat; s aki boven vet, bOven
arat. Mindenki elhatdrozasadnak
megfeleléen adjon, ne kelletlentil
vagy kényszerlis€gbdl, mert Isten a
jokedvli adakozot szereti” (2Kor
9,6-7).

Magyar Kurir

Elsoaldozas a Péter-Pal templomban

F\.

Idén Gsszel harom helyen is volt
Elsdaldozas a Kereszteld Szent
Janos plébaniahoz tartoz6d gyerme-
keknek. El6szor a NEK-en, amir6l
kiildtiink is NEK-tek szép besza-
molokat. Oktober elsé két hétvégé-
jén volt a masik két nagy tinneplés.
Abban a szerencsés helyzetben
voltam, hogy mindkét alkalommal
részt vehettem az Els6aldozasokon.
A Szent Andras iskolasokén, mint
sziild, a varosi iskolasokén, mint
hitoktat6. Par sor erejéig szeretnék
beszamolni err6l a két igencsak
iinnepélyes eseményrol.

Az 6szi els6aldozasokhoz az el16z6
szamban csak imadsagot kértiink,
hogy meg lehessen tartani. Az iz-
galom abbol adoddott, hogy a Szent
Andras iskolasok az iinneplés heté-
ben még karanténban voltak Covid
miatt. Sajnos tobb gyermek is be-
teg lett, és még volt is a meghirde-
tett idopontra, idépontban. A Ra-
koczi iskolaban pedig par héttel
elétte volt az egyik negyedik osz-
taly karanténban. Igy a bizonyta-
lansag is részese lett az elokésziile-
teknek.

E mellett nagy volt benniink az
izgalom, hogy a gyerekek milyen
modon tudnak részt venni ezen a
meghataroz6 eseményen gy, hogy
a felkésziilésiik hidnyos volt a ta-
valy tavaszi karanténok és a temp-

/|
'S

N

2

lom lezdrasa miatt. Mi, hitoktatok
sem tudtuk azt a hianyt kipotolni,
hogy a varosi iskolas gyerekeknek
nagyrészt kimaradt a kotelezd
Szentmise latogatds a felkésziilés
idészakaban. Az online mise nem
tudta helyettesiteni, a kd&zosen
megélt alkalmakat.

Meglep6é modon mindkét alkalom-
mal azt tapasztalhattam, nem csak
jomagam, hanem minden egyes
résztvevo, hogy a gyerekek nem-
csak Osszeszedettek, de lélekben
igazan emelkedettek, felnétt mo-
don, tudatosan vették komolyan
azt, hogy milyen nagy ajandékot
kapnak. Talan a virus jelenléte, a
vilag bizonytalansaga segithet ben-
niinket a valddi erdforrdsokra ta-
maszkodni! Az egyik kisgyermek,
amikor odajutott, hogy a varva vart
pillanat elérkezett és ¢ ott allt meg-
hatottan Bence atyaval szemben, és
meghallotta: Krisztus teste, akkor
tagra nyilt szemmel annyit mon-
dott: én ez mind elhiszem!

Szeretném megkdszonni ilyen hi-
vatalos keretek kozott is, Tolonics
Gyulané, Erika néni rengeteg mun-
kajat! Annak idején, amikor egyik
pillanatrol a masikra 6lébe hullott
ez az oriasi feladat, kaplan atyak
hidnyadban, nem lehetett konnyl
atvallalni a rengeteg hittanora mel-
lett ezt a nagyon is komoly felada-
tot. De O6rommel és halaval irha-
tom, hogy abban az ajandékban
volt résziink, hogy Erika néni ké-
szitette fel mind az 6t gyermekiin-
ket az Els6aldozasra és azdta mar
sokszor 4ldozo, komoly, hivd fiata-
lokka valtak és reméljik a legki-
sebb is azza valik. Koszonettel tar-
tozom Kovacs Miklosné, Maria
néni sok segitségéért is, aki Rosané
Ut6 Csilla, hitoktatot és jomagamat
tamogatott. Kiilon koszonet Mohai
Balazsnak, aki zsenialis képeivel
orokiti meg a megorokithetetlent:
oromot, meghatottsagot, lelki tisz-
tasagot, az linnep megannyi apro,
de fontos pillanatat. Gyorgy atya
koszonet Neked, amiért ezt az al-
kalmat felajanlottad a sziil6knek,
gyerekeknek, hiszen majdnem széz
gyerek jott el eben a két hétben
tinnepelni! Bence atya, azt hiszem
a legnagyobb koszonet Szamodra
talan az, hogy a gyerekek azodta
Erted imadkoznak el6szor a hittan
orakon!

Fodor Julianna
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Az iskolai hittanon nem fel-
tétel a keresztelés. A maso-
dik év végén azonban lehe-
tdség van a Katolikus Egy- -
haz beavatd szentségének
felvételére. Igy, minden év-
ben van a plébanian iskola-
soknak is keresztelGje. f

Van, hogy masodikosok jon- g
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nek, de van, hogy nagyob-

bak is. Ez évrdl évre egy

valdéban gyonyorti alkalom!

A hitoktatasunk egyik fénypont-
ja! Egyik évben egy kismadar is
beszallt erre az alkalomra a Péter-
Pal templomba ¢és ott repkedett a
gyermekek feje felett, mintha a
Szentlélek lathatdan is jelen sze-
retett volna lenni. Idén oktdber-
ben hat gyermeket kereszteltek
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Iskolasok kereszteloje
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igy, egy csaladias, és meghatd
alkalommal, a vasarnap reggeli
misében a Péter-Pal templomban.
Ami a legnagyobb ajandék és a
hitlinket minden alkalommal job-
ban erdsiti, az az, hogy a keresz-
telend6 gyermekek viselkedésé-
ben bedllt hatalmas valtozast

megtapasztalhatjuk. Ezek a
gyermekek sokkal nyugod-
tabbak lesznek. A hittan ora-
kon aktivabbakka és nyitot-
tabbakkéd valnak. Ehhez asz-
szisztalni felemeld €s megha-
to.

. "S " Batoritunk Mindenkit, aki
~ még vart erre az alkalomra,

Akkor is, ha mar nagyobb,
esetleg mar nyolcadikos.
Bence atya kiilon is varja a felké-
szitéjén azokat a kisiskoldsokat,
akik még szeretnének keresztel-
kedni vagy szeretnének tovabb
menni ezen az Uton ¢és Jézussal
talalkozni az Oltariszentségben!

Fodor Julianna

Mindenszentek és Halottak napjara:

Egy keleti tanmese szerint, egy
¢desanya pocakjaban az ikerpar a
kovetkezdképpen beszélget.

- Te azt mondod, hogy nemsoké-
ra meg fogunk sziiletni és egy 0j
vilag tarul szemeink elé? Latni
fogjuk édesanyank arcat? A ke-
ziinkkel kiilonféle targyakat fo-
gunk meg? Labunkkal jarni fo-
gunk ¢és egyik helyrdl a masikra
csak ugy elmegylink?

Szemiinkkel csodalatos dolgokat

= g

hulljon bar kénnyek arja:
akit szerettél, nincs-e mind
veled, szivedbe zarva?

Emily Bronte

»

Kétség nem gy6zhet rajtad itt,

fogunk latni? Latni fogjuk a min-
ket koriilvevl természet szépsé-
gét: a szép viragokat, a repiild
lepkéket, az égbolton feltling szi-
varvanyt, nappal a vakitd fény-
forrast, éjszaka a pislakold csilla-
gokat?

- Hogy neked milyen ¢élénk a fan-
taziad! — valaszolt az ikertestvér.
Nincs semmiféle kiilsé vilag, tal-
vilag. Csak ez az élet van, amiben
élink. Nincs semmiféle édes-
anya, csak a te fantaziad sziilte 6t.

M¢ég senki sem latta az ¢ arcat.
Nincs kiilvilag! Onnan még nem
jott vissza senki! A szép lepkék, a
hegyek, a szivarvany, a vizesések
csak a te fantdziad terméke. De-
hogy fogunk ezzel a labbal jarni,
ezzel a kézzel tapintani. Csak
vizsgald meg! Ezek erre alkal-
matlanok. Hidd el, csak ez a vilag
van, 6rok lebegés egy zsinoron és
semmi mas! Semmi bizonyiték
nincs arra. Csak vizsgald a koriil-
ményeket, ez teljesen lehetetlen.

fgy teltek-multak a napok, mig
egyszercsak megsziilettek, és sze-
reté édesanyjuk mosolya fogadta
Oket. Igy van ez a Szentek Ko-
z0sségével is, ahol varnak ben-
niinket az udvoziilt szentek, el-
hunyt szeretteink. Csak boldog
ébredésiink legyen, Mennyei
Atyank karjaiban és az O orsza-
gaban!

forras: facebook
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Egyediilallok kozossége

,»Az Ur nem hagy egyediil ezen az iiton sem!”

Az Emmanuel kdzosség Ave szolgala-
tarol egyik aktiv segitdjével Horvath
Klarival beszélgetek Klari nem szent-
endrei, mégis gyakran lehet talalkozni
vele a templomban tagja az Edes-
anyak iméaja kozosségnek is.

Klari, kérlek mondd el, hogy kotédsz a
plébaniahoz!

En dél-pesti vagyok, ott élek, 87 éves
édesapémmal Péar éve jarok Szentend-
rére. 2018-ban ismertem meg Kristo-
fot, aki szentendrei. O is eljott az
Egyediilallo sziilok lelkigyakorlatéra,
Madocsai Beahoz, aki tobb mint 20
éve vezeti ezt a programot.

En 2002-ben voltam ezen a lelkigya-
korlaton el6szor, azodta visszajarok,
kiscsoport vezetésben segitek, illetve
havonta taladlkoznak a kdzosség tagjai,
ott is a szolgalatban részt veszek. Eze-
ken az alkalmakon ismertem meg
Kristofot, 6 is egyediilallo volt. Rend-
szeresen taldlkoztam vele, kozdsségi
ima és szabadidés programokon majd
egyszer megkérdezte télem, hogy mit
sz6Inék hozza, ha 6 udvarolna nekem,
lehetne-e a baratsagnal tobb kozot-
tink... 2020 nyaran Osszehazasod-
tunk, igy kétlakiak lettiink, ingaztunk
Szentendre és Dél-Pest kdzott.

Sajnos 2021 marciusaban Kristo6f
meghalt covidban. Haromnegyed évet
kaptunk a Joistentdl. Azota is visszaja-
rok Szentendrére az esti szentmisékre.
Illetve az anyaima csoporttal talalko-
zom hetente €s egylitt zarandokoltunk
nyaron a Maria Uton. Nagy segitség
ez nekem férjem elvesztése utan, hogy
van egy be- és elfogadd kozosségem
Szentendrén is.

Ez a szomoru, de biztato jelenem. Az
elézmény pedig, hogy 1995-ben sziile-
tett egy csodalatos fiam. Sajnos az
édesapja nem vallalta a felelésséget
Vélasom nagyon hosszadalmas és faj-
dalmas volt, 10 évig tartott. Ovodas
volt a kisfiam, mikor meglattam a hir-
detést az egyediilallo sziilok lelkigya-
korlatarél (AVE), akkor taldlkoztam
Madocsai Beéval.

Madocsai Bea az Ave koz0sség veze-
tdje. Harom pici gyermekkel maradt
egyediil annakidején, ma mar feln6t-
tek a gyerekei, unokai vannak. O az
AVE ko6zosség ,,lelke”, sokunkat segi-
tett a lelkigyakorlat programjéval talp-
ra allni, ahogy szoktuk mondani
,koronat igazitani”. A Franciaorszagi
Pierre Goursat volt az Emmanuel Ké-

z0sség alapitdja. Paray-le-Monialbol,
majd Magyarorszagon Marik Jozsi és
felesége Erzsi vezetésével meghonosi-
tottak ezt a karizmatikus kozosséget,
illetve Beaval és imacsoporttarsaikkal
létrejott az egyediilallok kozossége, az
AVE szolgalat, ha jol emlékszem
1998-ban még maganlakas adott hely-
szint hozza. A kozosség elhivatottsa-
ga, hogy felkarolja az Egyhaz azon a
tagjait, akik elvaltak, vagy mas okbol
egyedill maradtak ¢és igy kénytelenek
nevelni gyermekeiket és ne érezzék
megbélyegzettként kirekesztve magu-
kat az Egyhaz k6zosségeibol, mint egy
fekete barany. Volt egyébként mar
reformatus, evangélikus is kdzottiink.

Mi, kiscsoportvezetok segitjik az 6
munkéjat a szervezésben, kapcsolat-
tartdsban, bonyolitdsban, szallasadas-
ban, illetve amire sziikség van. A lel-
kigyakorlatok soran baratsagok sziilet-
nek, jo, hogy tébben vagyunk, hasonlo
cipében jarunk, szamithatunk egymas-
ra.

Hogy épiil fel ez a szolgalat?

A Taltos utcaban, a XII. keriiletben
van a kozdsség helyszine, Matolcsy
Kalman atya fogadta be ezt a szolgala-
tot. Evente kétszer szerveztek lelki-
gyakorlatot, 6sszel és tavasszal, sajnos
az utébbi években a covid miatt nem
volt. Szoktak vidéken is szervezni
igényeknek megfelelden, pld. Kecske-
méten, Mariagylidon- Pécs mellett,
tobbszor volt Pasaréten és kiilfoldon
Szlovakidban is volt lelkigyakorlat.

Eleinte 10-15 évig személyesen tudtuk
hirdetni, megkerestiink plébaniakat,
ovodakat, iskolakat, szinte csak szoré-
lapokon keresztiil jutott el az embe-
rekhez. Az Egyhazban megbecsiilik,
tamogatjadk munkankat, jart nalunk
eléadast tartani a biboros atya is, de
Varga Laszld piispok atya, Udvardy
plispok atya is volt nalunk, az Emma-
nuel kozosség egyik papjaként emle-
getett Fabry Kornél atya is gyakran
jon hozzank és szamos mas atyak,
akiket most nem soroltam fel, de na-
gyon halasak vagyunk nekik.

Az utdbbi idOben a médian keresztiil,
Maria Radidé, Bonum Tv, Facebook
segitségével, egyre tobbekhez eljut
ennek a hire. Programjaink az Emma-
nuel K6zosség oldalan kiviil is megta-
lalhaté az AVElap.hu honlapon

Sok egyediilallo sziil6 1-4-7 gyereket
nevel egyediil. Nehéz sorsokkal talal-
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kozhatunk itt. En egy gyermeket ne-
veltem fel egyediil.

Hogy zajlik egy lelkigyakorlat?

Maga a lelkigyakorlat 3 hétvégét je-
lent, mindegyik egy-egy honapban,
reggel 9-t6l délutan négyig. A szom-
bat mindig a sziilordl szol, a fajdalmas
lelki sériilések hordozasardl, a szi-
viinkben megsziiletendé megbocsatas
folyamatarol, az Istenkapcsolatunk
gyogyulasarol és a sajat gyogyula-
sunkrol. Ahhoz, hogy valaki el tudja
hinni, hogy 6t ugyanugy szereti a Jois-
ten, az Egyhdz nem kozositi ki, hogy
teljes értékli ember, ehhez nagy mély-
ségekig kell lemenni, 6nmagunknak és
a masiknak is meg tudjunk bocsatani.
Ehhez hivjuk segitségiil a Szentlélek
kézremikodését imaval, énekekkel
dicsoitiink, a halaadas és a dicsoités
ebben nagy szerepet kap. A vasarnap a
gyermekrdl szol, hogyan adhatunk
reményt nekik, kozosséget és valaszt
kérdéseikre. Mindkét nap van eldadas,
kiscsoportos beszélgetés, szentségima-
das, szentmise. A nap végén agapén
tudunk még beszélgetni egymassal.

A Szentlélek vezetésével mély Istenél-
mények, gydgyuldsok indulnak el seb-
zettségeikbol, mar a masodik alkalom-
ra nagy varakozassal jonnek a résztve-
vok.

Van a lelkigyakorlatnak folytatasa?

Igen. Mindenki bekeriil egy adatbazis-
ba és kapnak értesitést a tovabbiakrol.
Havonta van egy alkalom a talalkozas-
ra, minden masodik pénteken. Ezeken
az alkalmakon is van egy kis el6adas,
majd beszélgetés.

Szerveziink zarandoklatokat is. Min-
den évben elmegyiink Batara, ahol
gyermekeinkért rézsaflizért imadko-
zunk. Ez az egyetlen magyar Szent
Vér kegyhely a Karpat-medencében.
Az 1400-as években valt hires zaran-
dokhellyé, ahol az Oltariszentségen
megjelent Krisztus vére. Tobbszor
megsemmisitették az évszdzadok so-
ran, de m1nd1g ujraepltettek a kegyhe-
lyet Osszel imméar hatodszor zarando-
kolt a kozosség, gyermekeinkért.
Azon sziilék szandékat is magunkkal
vissziik, akik nem tudnak részt venni.
A kegyhely koriil jarva minden gyer-
mek nevét kimondva imadkozunk ér-
tik. A zarandoklat végén szentmisén
vesziink részt a NEK alkalmara feluji-
tott Bazilikaban.



Péter-Pal Utjian—2021. november

Minden évben részt vesziink az Em-
manuel kozosség altal szervezett 4-5
napos taborban, legtobbszor Kaposva-
ron, de voltunk mar Balatonon, a
Zemplénben is. Ezen tobb szdzan va-
gyunk. A gyerekeknek korosztalynak
megfelelé programok vannak, amig a
sziiléknek tartanak a lelki programok.
Ez eléadasokkal, szentségimadassal,
dicsditéssel gazdag egyiittlét.

Harom vagy négyévente elzarandoko-
lunk a k6z6sség bolcséjéhez, Paray-le-
Monialba, Franciaorszaba

Nem minden évben, de szokott lenni
orszagos talalkozé Horvath Zoltan
atyaval, tobbek kozott Varga Laszlo
plispdk atya, Fabry Kornél atya rész-
vételével.

Osszegezve, nagy hatteret biztosit az
Emmanuel K6z6sség, mind adomany-
nyal, mind lelki tdmogatassal. A leg-
nagyobb ajandéka ennek a kozosség-
nek a gazdag programokon feliil az,
hogy az egyediilall6 sziil6 megtalalja a
helyét az Egyhazban, kdzosségben és
segitséget kaphat a levelezdlistan fel-
tett kérdésekben, kérésekben, gyer-
meknevelésben, ami nagy nehézséget
okoz nekik, illetve tamogatast kap az
¢élet dolgaihoz, akar szereld keresés-
ben, lelki vezetd tdmogatasaban.

Milyen a kozosség Osszetétele?

Harminc jelentkez6bdl ot, hat férfi
van, egyre tobb férfi jelentkezik mar.
A korosztalyok is megoszlanak, van-
nak iddsebb résztvevok ¢€s vannak
huszonévesek is. Azt is latni lehet az
arcokon, hogy milyen gyogyitd hatas-
sal van rajuk, Gjra megjelenik a sze-
miikben a remény, egyre nyitottabbak
és mindenki eljon a harmadik hétvégé-
re is.

Az Egyhaz vdalaszat is kozvetititek,
vagy a lelki tamogatas a kézosség fel-
adata?

A legtobbjlik egyhazi hazassagbol jon,
ennek kezelésére, feldolgozasara kii-
16n kitér a lelkigyakorlat. Természete-
sen a hazassag megmentése lenne a
legcsodalatosabb, ahol van ra remény,
nyitottsdg, de a szentségi hazassag
érvénytelenitésérdl is sok kérdés fel-
meriill. Minden eset egyedi. Van, aki
hosszl ideig tagja volt a kozdsségnek,
elvaltak, de nem érvénytelenitette ha-
zassagat. Most, huszonév utan kiala-
kult mindkettében, hogy 6k Osszetar-
toznak, mindkét fél részérdl olyan
valtozas tortént, hogy a batai zaran-
doklatra mar egyiitt jottek és tjra 0sz-
szehazasodnak. Tobb esetben a kozos-

ségen beliil talalnak tarsat, hazassagot
kotnek, ahol megvolt a hazassag ér-
vénytelenitése. J6, hogy sok pap van
koriilottiink, jo lelkivezetére mindig
sziikkségiink van. Annak eldontése,
vizsgalata, hogy a hazassagkdotéskor
milyenek voltak a koriilmények, a
Szentlélekre bizva, az erre hivatott
atyak altal, a Szentlélek jelenlétében
torténik. Hosszu és komoly egyhazi
irodalma van ennek a témanak. Nem
feladatunk itéletet mondani, hogy ez
igy jo, vagy nem jo, hanem a Szentlé-
lekre kell bizni ezt az ligyet.

Jo, hogy az elmult hisz évben mar
nem kozositik ki, nem itélik el az
egyediilallokat, helye van az Egyhaz-
ban azoknak is, akikkel ez megtorté-
nik. Fontos, hogy mindenkit a szeretet
vezessen.

Sokat imadkozunk, sokat dics6itiink
ezért és ennek magunkon, gyerekein-
ken, hozzatartozdinkon vannak érez-
het6, tapasztalhatd gyiimolcsei.

Mi a személyes tapasztalatod a szol-
galattol?

En nagyon sokat koszonhetek a kozos-
ségnek.

A fiam neveléséhez rengeteg, Gtmuta-
tast kaptam, eljott velem a taborokba,
ahol lathatott egészséges csaladokat,
nagycsaladokat, hallhatta a dicsditése-
ket, programokon vehetett részt. Hu-
szonharom évesen lediplomazott és
elvette azt a lanyt feleségiil, akinek
negyedik éve udvarolt, ez csodalatos
¢s a kozosség segitsegével lett ilyen.
O mert feleldsséget vallalni, pedig 6t
az apukdja nem vallalta.

Mi, Kristoffal is megéltilk a csodat a
kozosségben. Ketténk fontosabb ese-
ményei Szlizanya napokon torténtek,
feliilr6l voltak iranyitva. Egyrészt f4j-
dalmas az 6 elvesztése, masrészt nagy
ajandéknak, csodanak ¢lem meg a vele
valo taldlkozast. A csalddom is elfo-
gadta 6t, a feln6tt fiam, aki harom éve
hazasodott és az idés apukam is. En-
nek a veszteségnek a feldolgozasaban
is segitettek a kozdsségben, felhivnak
telefonon, hivnak szolgélni, k&zos
programokon taldlkozunk, lelki ¢&s
gyakorlati segitséget is kaptam t6liik.

Hogy vehetik fel a kapcsolatot a ko-
zosséggel az érdeklodok?

Els¢ korben irjanak emailt avelap.hu
oldalon talalt cimre

Illetve minden hénap masodik péntek-
jén johet barki a Taltos utcaba, a plé-
baniara, az nyitott alkalom. Erdemes
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nézni a honlapot is (avelap.hu), face-
bookon is lehet kiilonféle programokat
talalni, rendszeresen vannak beszélge-
tések Razos kérdések cimmel.

Fontos tudatositani az egyediilmarad-
taknak, hogy ez egy szakasza az éle-
tilkknek és van lehetdség talpra allni. J6
ezt kdzdsségben végig csindlni, mint-
sem belebetegedjen.

Az Ur nem hagyja egyediil ezen az
uton sem!

RCS

Szeptemberi  szamunkbdl  kimaradt
irast most kozéljiik a Maria Ut zaran-
doklatrol, ezuton is elnézeést kérve a
cikk irojatol.

RCS
1Uton
Maria uti zarandoklat

Augusztus 15-én idén is részt vettiink
a Maria uti zarandoklaton. Pilismarét
Basaharcr6l indultunk Esztergomba.
kb. 13 km-t gyalogoltunk. Kis csapa-
tunkat a Joisten fantasztikus mddon
Osszeszervezte. Rég nem latott isme-
r6sok talalkozhattunk Ossze. Szinesi-
tette a tarsasagot, hogy tobben voltak
az Emmanuel kozosség gyermekiiket
egyediil nevelék csoportjabdl. Jo volt
kiilonbozo élethelyzeteket, kozossége-
ket megismerni.

Az utat k6zos imaval kezdtiik, amely-
ben lehetdségiink volt elmondani, mi-
ért ajanljuk fel a gyaloglast, a nehéz-
ségeinket. Sokat énekeltiink, Rozsa-
flizéreztiink, beszélgettiink. Nagyon
sz&p volt, hogy a lassabban haladokat
is mindig megvartuk.

Azt meg a Joisten kiilon ajandékanak
¢ltiik meg, hogy 18 ora elétt egy perc-
cel megérkeztiink az Esztergomi Bazi-
likahoz, holott ez a lassu haladasi tem-
ponk miatt lehetetlennek tiint. Szoval
nehézség, akar fizikai, akar lelki volt
boven, amit sikeriilt a Joisten kezébe
letenniink, aki er6t adott nekiink ehhez
az uthoz. Jovore is szeretnénk Vele
egylitt részt venni a zarandoklaton.
Koszonjik a lehetdséget! Barna Ani-
tanak a szervezést, vezetést!

Kelecsényi Rita
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Elmények a Kongresszuson

Az oktoberi lapbol az Eucharisz-
tikus Kongresszusrol szol6 dssze-
allitasunkbol kimaradt egy besza-
mold, mert késén érkezett meg
szerkesztéséglinkhoz.

Ezt az irast kozoljiik most.

Orémmel éltem meg az Euc-
harisztikus Kongresszus minden
napjat. Kiilonds érzés fogott el a
szombat esti misén €s az azt ko-
vetd kormeneten a nagy tomeg-
ben ¢s a sok fiatal kozott.

A szervezés a kongresszus min-
den napjan kitiin6 volt, a sok on-
kéntes azt biztositotta, hogy nyu-
godt koriilmények kozott zajlot-
tak a programok.

Orém volt latni és atélni, hogy
milyen 6rommel vartdk és fogad-
tak Ferenc papat, és a papa moso-
lyat, amelyet az iidv6zl6 sokasag
felé nyujtott.

Ebben a vilagban, amikor sok
tamadas éri a keresztényeket, jO
volt latni, hogy az emberek bat-
ran megvallottak hitiiket.

Fiatalok, idosek, csaladosok a
nagy melegben minden zokszo
nélkiil viselték el a sorban allast.
A szentmiséken az emberek a
nagy melegben méltésagban, sze-
retetben az énekkarral egyiitt lel-
kesen énekelve vettek részt.

Szeptember 8-an Sziliz Maria szii-
letés napjanak tinnepén Mianmar
biborosa tartott katekézist a
HUNGEXPO A pavilonjdban az
isteni tiirelemrdl. Eldadasat a
,Csomos Boldogasszony” kegy-
kép bemutatdsaval kezdte, amely
kegykép Németorszagban az
augsburgi Sankt Peter am Perlach
templomban lathat6. A kegyké-
pen Maria éppen kioldja a cso-
mokat egy hosszu fehér szalagon.

Emlékeztetett a biboros ur, hogy
a Messids Maria tlirelme altal jott
el. A tiirelem kioldja a csomdkat
az életiinkbdl, valamint az élet
csomoinak kibogozéasédhoz tiire-
lemre van sziikség.

Felkért benniinket, hogy imad-
kozzunk, hogy megértsiikk, me-
lyek azok a szellemi és lelki cso-
mok, amelyek akadéalyoznak ben-
niinket. A szentségekhez vald
jéarulashoz is tiirelemre van sziik-
ség ¢s a sziveket is a tlirelem koti
0ssze.

A jelen jarvanya, a ,kovid” is
tiirelemre tanitott benniinket.
Ramutatott arra is, hogy az Eucha
-risztidban Isten tiirelemmel var
benniinket. Az Eucharisztia az
isteni tiirelem szentsége. A mai
ember gyors, Jézus azonban tiire-
lemmel var.

Imre Jeno

LIME, HITUNK SZENT TITKA...”

Bevezetd katekézis felnottek sza-
mara a liturgia vilagarol.

Idépontja: Minden honap elso
cstitortokjén 19:00 oratdl a pléba-
nia hittantermében.

Elso alkalom: 2021. november
04. csiitortok 19:00. 6rakor.

Kovetkezé alkalmak: XII. 2.,
2022. 1. 06., 1. 03., III. 03., IV.
07.,V.05., VL. 02. 19:00 ora.

A katekézist Kivés Zoltan diako-
nus tartja.

,, Titkon hdrom csoda viragzik
sziinteleniil Krisztus Jegyesének
kertjében: tanitoinak bolcsessége,
szentjeinek és vértanuinak hosies-
sége, és LITURGIAJANAK ra-

gyvogo szépsége...” (Egy bencés
szerzetes sorai)

Ujonnan induld felndtt hitta-
nunkon a liturgia vildganak ra-
gyogd szépségét vizsgaljuk. Ta-
lalkozasainkon tobbek kozt, a
kovetkezd alapvetd kérdésekkel
is talalkozunk:

Mi a liturgia? Krisztus jelenléte
a liturgidban. Az egyhazi év iin-
nepei. A templom misztériuma, a
templom berendezése és szimbo-
likdja. A szentmise. A szentmise
torténete, részei, gyakorlata. Mi
a zsolozsma? Hogyan imadkoz-
zuk a zsolozsmat? A szentségek
liturgiaja. A helyes Maria tiszte-
let kérdései. Szimbolumok: az
id6, szinek, targyak, liturgikus
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konyvek, szent ruhak, a liturgikus
miivészet, ének és zene a liturgia-
ban.

Szeretettel hivunk mindenkit,
aki szeretne megismerkedni litur-
giank csodalatos belsd vilagaval,
hiszen a szent liturgia egyrészt
hitlinket is noveli, masrészt —
ahogy XVI. Benedek is irja — az
Istennel valo taldlkozasunkra is
hatassal van.

,, Az Istennel valo talalkozas leg-
biztosabb helye a Szent Litur-

i3

gia...

Szeretettel, Kivés Zoltan
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Poetica Templomi hirdetések

- Hétfén november 8-an, ¥4 8-kor a Volt Katekumenek-
nek lesz talalkozoé a plébanian.

- November honap folyaman, az esti szentmisé¢ken, azo-
kért az elhunytakért miséziink, akiknek a nevét a pado-
kon talalhaté boritékban 1évé cédulakra felirjak, és ado-
manyaikkal egyiitt a templom kdzepén talalhatd persely-
be helyezik.

- A karitasz szolgalat az idén is szeretne hozzajarulni a
nehéz helyzetben 1év6 csaladok téli tiizel6 vasarlasahoz.
Akinek van lehetOsége ebben segiteni, kérjiik, hogy a
templom kozepén elhelyezett perselybe helyezze el az
erre szant adomanyt, melyeket elére is halasan koszo-

\/

Ady Endre: Josag sir6 vagya

Meleg karokban melegedni, nuink!
Falni suttogo, draga szokat, - Az dllami eldirasok szigorodasara, valamint szamos
thalmggokat, c.s’okolokat:. paptestvér és hivé kérésére tekintettel Féegyhazme-
Milyen j6 volna jonak lenni. gyénkben 2021. november 7-t6l az aldbbi rendelkezések
Iépnek életbe:

Buzgosagban sohsem lohadni,
Semmit se kérni, el se venni,
Nagy hiiséggel mindent szeretni:
Milyen jé volna mindig adni.

1.A szenteltviztartokat iritsiik ki, a bejaratoknal helyez-
zlink ki kézfertdtlenitdket!
2.A szentmisében és mas liturgikus cselekmények soran
mell6zziik a kézfogasokat!

Még az almokat se hazudni, 3.Templomainkban és zart helyiségekben tartott rendez-
Mégis vig hitet adni masnak, vényeken hasznaljunk maszkot!

Kiséré sirast a sirasnak: 4.Aldoztataskor minden aldoztatéonak maszkot kell visel-
Milyen j6 volna aldni tudni. nie és aldoztatds eldtt fertdtlenitenie kell a kezét; az al-

doztatas csak kézbe torténhet!
Meleg karokban melegedni,

Falni suttogo, draga szdkat, Imadkozzunk, hogy a beoltottak szaméanak ndvekedésé-

Jutalmazokat, csokolokat: vel a jarvany veszélye végre elmuljon hazankban!
Milyen j6 volna jonak lenni.

Utravalo Humor

NE MASOKAT UTANOZZ,
TEDD AMIT ISTEN KER!

TEREZ ANYA ~ ADNI

'Adni kell, adni,
mindent odaadni:
Munkat, erdt, életet,
Pénzt, ruhat és kenyeret.
jKonnyet, mosolyt, simogatast,
J6 szandékot, jo akarast,
Imadsagot, egészséget,
Melegséget, ¢él6 hitet.
Odaadni akarkinek,

A legels6 nincstelennek.
Szeretet adni - adni,

S érte semmit sem kivanni!"

Péter-Pal Utjan, A Szentendrei Romai Katolikus Egyhazkozség lapja, 189. szam.
Felelds kiadé: Blanckenstein Gyorgy plébanos, Szentendre, Bajcsy-Zs. u. 2. ® 26/ 312-545.
Cikkeket és észrevételeket szeretettel varunk: peter.pal.osvenyen@gmail.com Szerkeszt6: Fodor Julianna, Résané Uté

Csilla, Farkas Viktoria .
lektoralta: Kapas Ferencné. Késziilt 150 példanyban.




