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"... szerzek néki segito tarsat, hozza illot.”

A Hazassag Hete: februar 9-16

“ARRA SZULETTEL, HOGY
VALAKI SZAMARA
AJANDEK LEGYEL”

BOJTE CSABA TESTVER A
HAZASSAGROL

Gyerekek kozott €lek: a gyere- |
kekben hihetetlen elementaris |
erével a serdiilé korban feltor a !
vagy a kozdsség utan. Szomjl- !
sag, €hség, ez a vagy Oket masik
testvériik felé forditja. Legfonto-
sabb kérdés szdmukra, hogy kap-
janak, talaljanak egy olyan térsat,
akinek megfoghatjak a kezét, aki-
nek mindent elmondhatnak, aki-
vel reggeltdl-estig egyiitt lehet-

nek. Ezért a célért képesek Ok
tanulményaikat, mindent felrig-
ni. Ezt a vagyat, hissziik, hogy a
Joisten lltette az emberbe, és ezt
a vagyat, nem lehet biintetés nél-
kiil ignoralni.

Igen, szinte predestindl, belelok a
parvalasztasba, abba, hogy talal]
valakit magad mellé, akinek meg-
foghatod a kezét, akinek elmond-
hatod, hogy ,,nélkiiled az életem
semmit sem ér”, hogy ,veled,
melletted szarnyaim no-
nek”, hogy ,.le tudndm érted hoz-
ni az égrol a csillagot”.

Azt gondolom, hogy nem az em-
ber talalja ki a hdzassagot, hanem

a Joisten, aki ezt a szép vagyat
belénk iiltette, és én biztatok min-
denkit szeretettel, hogy hallgas-
son a szivére. Isten nem fog he-
lyettiink donteni. Merjiik a leg-
szebb vagyunkat, legszebb al-
munkat kivitelezni, megvalosita-
ni. Keressiik meg hidnyzé tarsun-
kat, és legyiink boldogok.

A Csalad Evében erre a nagy
igazsagra probalja az egyhaz fol-
hivni a figyelmiinket.

Arra sziilettél, hogy valaki sza-
mara ajandék legyél.

Merd véllalni hivatdsod! Merj
Isten aldéasa lenni egy férfi, egy
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nd szédmara, egy csalad sza-
mara! Teljesedj ki a hazassag
szentségében! S ha megsziile-
tett a dontés, és a hazassagban
egymasnak 0Orok szerelmet
vallottatok, akkor nyugodtak
lehettek, mert a Joisten nem
jatszik veliink.

O 5 év milva, 10 év milva
nem mondja azt, hogy meggon-

doltam magam, hogy itt van egy
Gijabb, egy jobb valaki. En hi-

szem, hogy a szerelem Orok
¢letre szol. Te is arra vagysz,
tarsad is arra vagyik, hogy
egyiitt maradjatok. Fogd meg
1 a kezét, és ne engedd el soha!
™ Ti Osszetartoztok, egymasért

% feleldsok vagytok, €s az utol-

so itéleten szamot is kell adja-
tok egymasrol!

Forras: M5/Maria Radio

Vitaminok
a hazassagban

Sokszor ¢és sokat olvashatunk a
hazassag megerdsitésével kapcso-
latban. Példaul: hazassagi nehéz-
ségek ellen ugy lehet védekezni,
hogy nem kell meghazasodni. De
a minap is hallhattunk egyet, mi-
szerint a ,gyereksziilés utani
alakvaltozasi egyiitthat6” a ha-
zassag haldlahoz vezet. Nem vé-
letlen, hogy ennyien keresik a
valaszt, hiszen a hazassag hason-
lithat6 egy olyan mutatvanyhoz,
mely szinte lehetetlennek tlinik a
hétkoznapi ember szdmara. Mint
amikor a mélységesen mély sza-
kadék folott kell atmenni egy ko-
télen, raadasul a hazastarsunk
kezét fogva, ja és persze bekotott
szemmel. Ki az, akinek ez sike-
riilhet? Mi a titok? Halljunk most
olyanokat is, akik az isteni gond-
viselésben bizva probalkoznak,
az O kezébe kapaszkodva élik a
hazassagukat. Végiil is ez is lehet
ut, nemde?

Részlet, az egyik fatimai latnok,
Lucia ndévér, nyolcvanas évek
elején kapott lizenetébdl, melyet
a Szlizanyatol kapott: "4z Urés a
satan birodalma koézti végso Osz-
szecsapds célpontja a csalad és a
hazassag lesz...” Gregor Agi és
Gabor a Szentendrei Hazas-
Hétvége kozosség felelds hazas-
parja hivta fel a figyelmet a ha-
zasparok szédmdra, ennek az lize-
netnek a fontossagara. Batoritd
szavaikat szeretnénk most meg-
osztani Veletek.

Segitség lehet ebben a valoban

Agi és Gabor, ha felismerjik,
hogy mi hazasparok, amolyan
villanypasztorok va-
gyunk. Egymas kezét fogva, a
rajtunk keresztiill aramlé isteni
kegyelem erejével tudunk csak
védekezni és védelmezni a rank
bizottakat....

Ehhez ¢életbevagdan fontos, hogy
bevegyiik minden nap az ingye-
nes, kegyelemaramlast biztositd
kapszulakat:

1. Immunerésité kapszula ha-
zasparoknak: naponta tobbszor
is!

. 2. Misericordyna granulatumot
| —Sziv panaszokra ajanljuk, na-

i ponta! Hazasparként egyszerre

' ajanlott ,,bevenni” - ingyen, vény
+ nélkiil kaphato!

kialakult nehéz helyzetben, irjal

miert is ne?

Miért is ne lehessen, hogy én ma
ebben a nyitottsagban,
csak ugy lazan, egy férfit szeres-
sek, ugy igazaban?
Hiszen ma mar minden lehetsé-
ges;
a nyitottsag a trend, ez az ered-
ményes.
Vagyis, nem fogok senkit meg-
botrankoztatni,
ha lelkesen blogolok arr6l, mi-
lyen j6 adni.

Plane egy olyannak, aki huszonot

éve van mellettem,
¢és én még most is arcpirulosan,
vagyakozva, szeretem....
Miért kéne ma ezen szégyenkez-
nem?
Nyiltan kell a bels6 vagyaimnak
hinnem!
Isten szabadnak teremtett, miért
isne?

Ma a nyitottsag az Ur végre!
Nem is bujok el a vilagtol eme
furcsa vagyammal,
hanem belekialtok a semmibe a
parommal.

Hat leleplezziik magunkat végre,

legyen bar sokkold oly sok sziv-
re.
Batran vallaljuk, nyiltan valljuk,
¢letiinket, szentségi hazassagban
akarjuk!



Semmi extra, semmi para, egy
dologba kapaszkodva,
AKI ISTEN MAGA!

Gorove Laszlo és Krisztina
a 2019-es Hézassdg hete
arcai voltak. Laci diakénus
¢s a légi ment6knél dolgo-
zik, Kriszta pedig tanar. A
,,Csaladok Jézusban” kozos-
ség vezetdi. Ot gyermeket
neveltek fel és mar 12 uno-
ka biiszke nagysziilei. Janu-
ar 16-an este plebaniank
vendégei voltak és Ok is a
hazassaghoz sziikséges vita-
minokrol beszéltek. Ime par
fontosabb gondolat:

A-vitamin — atadottsag, hit. A
tartdos hazassdgnak minden élet-
szakaszban kell, hogy legyen 6n-
magéan tulmutatd célja, e célok
megvalositdsdhoz pedig sziikség
van az atadottsagra és a koz0os hit
erejére. Itt esett sz6 a nyomele-
mekrol is, amelyek akar az €16
szervezetben kis mennyiségben
vannak ugyan jelen, mégis létfon-
tossaguak, hiszen nélkiiliik a vita-
minok sem képesek kifejteni ha-
tasukat. Ilyen nyomelem példaul:
a hala, az 6rom ¢€s az iinneplés.
B-vitamin — a hazassdg masik
jelentds eréforrasa: a beszélgetés.
Gorovéek mindig egyiitt fejezik
be a napot: esténként, lefekvés
elétt letilnek a nappaliban, hogy
beszélgessenek egymassal, majd
egylitt mennek aludni. A beszél-
getést segitd nyomelemek a
szemkontaktus, a beleérzo ké-
pesség, a humor, az érzelmek
kifejezése, a vagyak megfogal-
mazasa, a masik méltanyolasa,
a hallgatas ¢s a figyelem.
C-vitamin — CSOK! Laci¢k
kihangsulyoztdk, nem csupan a
homlokra lehelt puszi, hanem a
tizperces szerelmes csok is
sziikséges naponta! A gyengéd-
ség, a simogatas, a szexualitas
ajandék, a testi kommunikacio
része, amely nem maradhat el a
hazassagbol!

D-vitamin — dicséret. Erdemes
odafigyelni az aranyokra, az em-

ber atlagosan 6t dicséret utan be-
fogad6 egy kritikai megjegyzésre.

E-vitamin — érdeklédés. Fon-
tos éreztetni, hogy érdekel, amit a

masik mond, példaul azzal, ha
Osszegezziik az elhangzottakat, és
megkérdezzik, jol értettiik-e,
amirdl a tarsunk besz¢lt.

F-vitamin — az érdeklddés ki-
alakitasahoz tarsulo vitaminok az
apro figyelmességek lehetnek.

G-vitamin — is egyfajta figyel-
messég, ha beadagoljuk a hazas-
sagunkba, azaz megosztjuk a
gondolatainkat a tarsunkkal,
azt, ami mostanaban foglalkoztat,
amirol olvasunk, ami érdekel.

H-vitamin — azaz a humor, a
komoly dolgok mellett nagyon is
elkél a parkapcsolatban és a gyer-
meknevelésben is! Képes hama-
rabb 4tlenditeni a konfliktushely-
zeteken. A humor egyik nyom-
eleme a hala.

J-vitamin — a jatékossag, ami
egyben a romantika alapeleme.
Az udvarlas id6szakaban altala-

ban még megvan, aztan elfelejto- |

dik. Pedig a virag, a kedves sms,
a mozi, a szinhaz, a mosoly vagy
a dicséret tovabbra is kiviragoz-
tatja a holgyeket!

K-vitamin — a kettesben eltol-
tott ido a régi szabaly szerint:
Heti 1 este, havi 1 hétvége, évi 1
hét.

M-vitamin — a megbocsajtas. A
megbékélésig a beismerés, a fele-
losségvallalas, a jovatétel, a val-
toztatds €s a bocsanatkérés 1épé-
sei vezethetnek el. A megbocsa-
tds nem természetes dolog, in-
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kabb isteni, mint emberi.

U-vitamin — unatkozni tilos!

Gorovéék szerint a szeretetnek

nemcsak a gytlolet vagy a féle-
lem az ellentéte, hanem az
unalom is. ,,Nem minden
kapcsolat szeretetteljes, ami
nem unalmas, a szeretettel-
jes kapcsolat viszont sosem
unalmas” — mondjak.

Végezetiil egy kérdést tettek
fel: ,,Mit csinaltatok utol-
jara el6szor egyiitt?”
Keressiink ilyen lehetdséget,
yjitsuk meg hazassagunkat!

A ,,ZORDABB NAPOKRA” -
TOVABBI JO EGESZSEGET
KIiVANUNK!

Mardét Julcsi és Balazs,
Rosa Csilla

LANYOK!..TESSEK FERJHEZ
MENNI...EGY FERFI SEM
MARADHAT BUNTETLEN(L!

P’!’!!:{

Mi a feleségemmel mar

évek 6ta anyanak és apanak
szdlitjuk egymast,

mert mindketténknek
botranyos a névmeméorija.
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»Gondolatjel”
Gyertyaszentelo
Boldogasszony

Ezen az uUn- (‘\
R

nepen arra
emléke-

ziink, hogy
Sziiz Ma-
ria, negy-
ven nappal
Jézus sziile-
tése utan,
bemutatta

gyermekét

Februar 10-én, hétfon
Evangelizacios ima
iskola kezdodik. Kap-
csolodva a ket évvel
ezelotti Adoracios
imaiskolahoz, mellyel
az Eukarisztikus Vilag-
kongresszusra szeret-
nenk felkésziilni.

Minden  megkeresztelt |
ember, akarmilyen egy-
hazi funkcidja vagy
hitismeretekben vald jartassaga
legyen is, az evangelizacio aktiv
alanya. Helytelen volna egy
olyan elképzelésre gondolnunk,
miszerint szakképzett munkasok
viszik elére az evangelizaciot,
mikdzben a nép tobbi tagja egy-
szerlien csak befogadja cseleke-
deteiket. Az 0j evangelizacionak
magaban kell hordoznia minden
egyes megkeresztelt 0jfajta aktiv
szereplové valasat. (Ferenc pépa:
Evangelii Gaudium 120)

Ezt a célt szolgalja, és ehhez sze-
retne gyakorlati segitséget nytjta-
ni katolikus keresztényeknek az
52. Nemzetkozi Eucharisztikus
Kongresszus 3. elokészitd évé-
ben Az evangelizacio iskolaja,
mintegy A szentségimadas isko-
lajanak folytatasaként.

Miért kiilld misszioba Jézus? Hir-

a jeruzsalemi templomban. A
szokasnak megfelelden a sziil ok,
Maria ¢és Jozsef aldozatként két
gerlicét vagy galambfiokat ajan-
lottak fel, és az Urnak szentelték
az elsdsziilott fiat. Itt talalkozott
a kisded Jézussal Simeon is, aki
a vilag vildgossaganak nevezi
ot.

A vilag vilagossagaval val6 talal-
kozéas szimbolumaként alakult ki
a gyertyaszentelés szokasa. Mar
az Okeresztény korban Krisztus
jelképévé valt: magat folemészti,
hogy masoknak szolgalhasson.

' dessem az Igét, vagy csak éljek
' példas é¢letet? Hirdessem az utca-
: kon, tereken is? Hogyan misz-
' sziozzak, ha nem tudok ,nagy
i dolgokat” tenni? Hogyan Iehet
 kitarni a plébaniank kapuit? Ho-
' gyan pasztoroljuk az 0j megtérd-
» ket?

A kurzust azoknak ajanljuk, akik
szeretnének bekapcsolodni Jézus
misszidjaba, mert O azt mondta:

»Menjetek tehdt, és tegyetek ta-
nitvannyd minden népet. Keresz-
' teljétek meg oket az Atya és a
 Fiu és a Szentlélek nevében, és
| tanitsatok meg ket arra, hogy
| megtartsak mindazt, amit paran-
. csoltam nektek! Es ime, én vele-
itek vagyok minden nap a vilag
| végéig!” (Mt 28,19-20)

A gyertya ¢s annak fénye ott van
az ¢letiinkben. Gondoljunk arra,
mikor megkereszteltek benniin-
ket, az els6aldozaskor is szokas
volt régen, hogy az el6aldozo
gyertyat tart a kezében, régen a
papszenteléskor a papjeldlt gyer-
tyaval a kezében vonul, s végiil a
halélos agy felett is ott pislakolt a
gyertya. Mert Jézus, veliink van
¢letiink minden helyzetében. En-
gedjik, hogy ott legyen, enged-
jiuk, hogy megvilagositson ben-
niinket!

David atya

A 9+1 alkalombdl allo
kurzus 2020. februar 10.
és marcius 5. kozott
hétfé esténként a Szent-
endrei Péter-Pal temp-
lomban az esti 18 orai
@ szentmise  utan, vala-
» M mint aprilis 4-én egész
S nap keriil megrendezésre
a plébania szervezésé-
ben.

Az evangelizacios iskola
téemaa:

4 Az evangelizaci6 forrasa

4 Egyhazunk tanitasa az evan-
gelizaciorol

4 Miért evangelizaljunk?

4 Mit hirdessiink?

4 Plébania: a k6z0sségi misz-
szi0 helye

¢ Hogyan evangelizaljunk a
hétkoznapokban?

4 A befogado plébania, azaz
hova is hivjuk a megtéréket?
4 Mit és hogyan valaszoljunk
a razos kérdésekre?

¢ Az evangelizaci6 akadalyai
és hajtéeroi



Eléadok:

Blanckenstein Gyorgy
Bacsa David

Kivés Zoltan
Kunszab6 Zoltan
Garamhegyi Edit
Vanczak Pal

Apéathy Laszlo

Marik Gergely
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Szabados Janos
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Az alkalmak felépitése:

e 17.50 énektanulas

¢ 18:00 szentmise

e 18:45 eldadas

e 10:30 szentségimadas

e 20:00 zaro6 szentségi aldas

Mindenkit szeretettel varunk feb-
rudr 10-én hétfon!

A Keresztelé Szent Jamos Pléba-
nia képviselotestiilete.

Bemutatkozik a
plébania

Bajusz Klub - Plebaniai Ferfi
kozosség

Kb. 5 évvel ezel6tt alakitotta
meg ezt a barati egyletet az ak-
kori kéaplanunk, Molnar Miklos
atya. Természetesen a bajusz
viselése nem kritérium, de jo, ha
van. Csaladapdkat hivott, akik
nyitottak kihivasok és feladatok
lekiizdésére, férfiképiink és az
Istennek tetszd jO csaladfo
szerepiink betdltésére.
Hogy ez pontosan mit je-
lent és milyen feladatokat
takar, akkor pontosan nem
tudtuk. Tulajdonképpen, én
még most sem. Az Ossze-
joveteleink tematikajat év-

\ﬁ, ’ it
L T Al IS
\,.\\ \y WA
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feladatait
szemléltiik.
Azt, hogy
CRD eyen 1
egy keresz-
tény apanak
Krisztust
otthon a csaladban, a vilagban,
az lzleti életben, vagy épp egy
sporteseményen hitelesen képvi-
selni.
Idén Papp Miklos konyvét vesz-
sziik fejezetrdl fejezetre, hogyan
lehet a keresztény csalad a
Szentharomsag otthona (cime: A

“Fiam,
egy nap

fontos
dolgait!

rél évre megszabjuk, kiva- |

amellett. Volt, hogy Ri- |
chard Rohr atya gondolatai
és elveit kovettiik, a férfi-
szereplink mind teljesebb
megélése tekintetében (A
Férfi Utja), érdeklSdéssel
szemezgettik a ,férfi agy, ndi
agy” cimi konyv feltarésait,
majd az Eucharisztikus Kong-
resszus kézikonyve kiildetéses

RN\ |

hazas életstilus). Mitdl szente-
16dnek meg a Héazastarsak ¢és
hogyan lehet az otthoni egyiitt-
létben Krisztus kegyelmének
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A\ "\ értékelni fogod
az élet igazdn

Koszonom,

ajandékait megsokszorozni. Ez
most magasztosan hangzik. Tu-
lajdonképpen ezt igazan egyi-
kénk se tudja maradéktalanul.
Igyeksziink a lehetdségeinkhez
mérten €lni a hétkoznapokat ¢€s
ezekhez erdt, reményt és kitar-
tast nyeriink a mellettiink kiizdo
»bajusz-tarsunk”  tapasztalatai-
bol. Beszélink a kudarcainkrol
is. Mit hogyan nem sikeriil ott-
hon igazdn jol megélni. Miért
bukunk el és lehet-e ebbdl még
valami szépet kihozni?

Képlanunk vezetésével Kb. 10-15
-en gylliink ssze havi rend-
szerességgel ¢és, ahogy ezt
mar emlitettem, egy eldre
megbeszélt tematika nyoman
késziiliink minden alkalomra.
Osszejoveteliinket barati
hangulat  jellemzik, ahol
megosztasok, imadsag, kelle-
~ mes légkdr, néha egy-egy
pohar bor jelenlétében kere-
stink valaszokat a ,,lényeges
kérdésekre”

Azt hiszem mar r4jottiink
arra, hogy a vilagot nem mi
valtjuk meg, bizonyos botla-
sainkat képtelenek vagyunk el-
hagyni, de hisziink Jézus Krisztus
feltétel nélkiili szeretetében ¢és
mikozben az O kegyelmére biz-
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zuk magunk és szeretteink éle-
tét, igyeksziink kovetkezetesen
Krisztust élethelyzeteink origo-
java tenni. Azt hiszem, minél
inkdbb képes vagyok a sajat on-
z0 vilagomat Krisztus mindenre

kiaramlo szeretetére felcserélni,
anndl inkdbb leszek jobb férj és
apa, nagypapa. Ez az ut minden
csaladban gondolkoz6 férfi sza-
mara egy meghivds. A Bajusz
Klub tagjai ebben adnak ta-

maszt, ezért jarok ide szivesen.
Térsasdgunk nyitott és szivesen
fogad érdeklddoket.

Apathy Laszlo

»Egységben — Egyma-
sért”
(Szent Marton)

Egy szeretet-
szolgalat
unnepe

Nekiink — de mindenki, aki vala-
milyen szeretetszolgalatban tevé-
kenykedik, tudja, hogy — a nov-
ember és a december kettds ér-
zéssel telik. Egyrészt nagyon sok
a munka, de masrészt éppen eb-
ben tapasztaljuk meg a karacsony
Ooromét, a masokért valo élet és
szolgalat szépségét. Igy volt ez
kozosséglinkben is, ahol az tinnep
utan sok 6romrdl szamolhatok be.
Novemberben a karitdsz kozos-
ség jelenlétével szentmisében iin-
nepeltik meg Arpadhazi Szent
Erzsébetet, melyen részt vettek a
kozosségbe ujonnan jelentkezok,
koztik két egyetemista fiatal is.
Ezen az linnepen szeretetiink jele-
ként a Heim Pékség altal felajan-
lott Szent Erzsébet kenyereket
tudtuk szétosztani.

Koszonetiink sordban elsésorban
a helyi karitasz kozosség tagjait
emliteném, akik energidt nem
kimélve segitették a kozosség

' karitativ feladatait. Nem kiilon-
» ben koszonet a Maltai Szeretet-
' szolgalat Szentendrei Csoportja-
' nak is tdmogatasukért és a kapott
 ¢lelmiszeradomanyokért. A Szent
' Mérton Csoport ifi vezetdi heti
' rendszerességgel foglalkoztak a
» gyerekekkel az  ifjusagihazban.
| Koszonet

| ezért nekik
i is. Jelentds
! segitséget

i jelentettek

i a Ferences-
! és a Refor-
i matus gim-
| naziumban
| kotelezo

' kozszolgalatban résztvevddiakok

csoportjai.

Ebben az iddszakban, a legfonto-
sabb feladatunk a tiizeldvel vald
segités. Bodséges adomanyban
volt résziink, mert a téli karitasz
vasarokbol ¢és a Szent Andrés
kegytargyboltbol mintegy
400.000,- Ft érkezett. Halas ko-
szonet Petricskd Zoltannak aki
megszervezte idén is a krumpli-
ebédet, ahonnan szintén 400.000,
- Ft feletti adomanyt kapott a ka-
ritdsz szolgdlat. Koszonjiik min-
denkinek, aki részt vett ezen a
kozosségi ebéden. Koszonjik az
Onkormanyzatnak és a Szentend-

rei Kinizsi Sportegyesiiletnek, a
Mikulas futds szervezését. A
résztvevok adomanyabdl nagyon
sok ¢lelmiszercsomag késziilt.
Koszonjiilk Boda Anikd nagylel-
kit adomanyat és Harmath Lasz-
lonak a felajanlott 30 karacsony-
fat. Koszonet illeti a rengeteg
anyagi és egyéb tdmogatast, kiilo-
ndsen a Plébaniat és a Péter-Pal
Alapitvanyt.

Kiilon meg kell emliteni a Szent
Andras Ovodat, ahol december
17-én déleldtt valamennyi ovis
részvételével, meghat6 ének és
ima mellett vehettem 4t a gyere-
kek csoki és jaték felajanlasat.

Ezek csak a legfontosabb mozza-
natok voltak, hiszen szamtalan
névtelen segitd imadsaga, szolga-
lata is sejthetd. A cimben emlitett
iinnep ezért helytalld. Isten meg-
ajandékozott minket. Kozénk
jott! De aki kozénk jott, életével,
keresztjével ¢és feltimadasaval,
megmutatta, hogy vilagunkban a
boldogsag és az 6rom mindig a
masokért ¢lt életben van. Ezt
megélni koznapjainkban, iinnep.
Szétdarabolt vilagunkban csak a
szeretet hozhat 1étre egységet —
egymasert.

A Karitasz kozosség nevében:
Kivés Zoltan

Sancta Liturgia

A szentaldozas I1.

Bizonyos alkalmakkor két szin
alatt van aldoztatés, azaz a kenyér
és a bor szinében, amikor altala-

ban a szentostyat a szent vérbe
martva  aldoztatnak. Ilyenkor
nincs lehetdség kézre aldozni.
Szintén nem lehet kézre 4ldozni
kesztyliben, illetve igy, hogy az
illetdnek az egyik kezében valami
van (taska, imakonyv stb.).

Miutan megaldoztunk, nem haj-
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tunk térdet, mert értelmetlen do-
log, hiszen ha az Eukarisztiat ma-
gunkhoz vettiik, akkor mi valunk
¢lo tabernakulumma, benniink is
ott van az Ur Jézus. Keresztet
sem vetlink, fejet sem hajtunk,
egyszerlien visszamegylink a he-
lyiinkre, és ott imadkozunk, illet-



ve bekapcsolodunk az énekbe.
Tehetjiik iilve vagy térdelve is.
Arra is figyeljiink, hogy a he-
lytinkre indulva lehetdleg ne ke-
resztezziik a sorban allokat. Ha
két sor van, a jobb oldaliban allok
jobbra, a bal oldaliban allok balra
menjenek a helyiikre, mig ha csak
egy sor van, ¢és a hely sziik, akkor
a sor a ,,folyos6d” egyik szélén
alljon, és aki megaldozott, a ma-
sik sz€lén menjen vissza.

Itt jegyezziik meg, hogy szental-
dozéshoz jarulni napjaban kétszer
lehet, de a masodik alkalommal
mar csak szentmisén. Tehat pl. ha
valaki volt szentmisén, majd még

aznap otthon az 4ldoztatd6 megla-
togatja beteg hozzatartozojat, ak-
kor az illetd mar nem aldozhat a
beteggel egyiitt.

Szintén itt emlitjiik még meg az
Eukarisztia iranti tiszteletlinknek
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modjat a szentmisén kiviil. Szent-
ségimadas alkalmaval méltd ¢és
igazsadgos, hogy térdre borulva
imadjuk az Oltariszentséget, de
természetesen nem varhato el
mindenkitél, hogy ezt hosszi
1d6n at tegye. Alapvetden a szent-
ségkitétel, a szentségi aldas elbtti
ének, konyorgés, maga az aldas
¢s a szentségeltétel alatt, tovabba
kormenet soran addig, mig a
Szentséget a templomban mellet-
tiink elviszik, ill6, hogy térdre
boruljunk, vagy akinek ez nem
megy, alljon.
Folytatjuk...

Ha katolikus
vagy, 2020-ban
ezekre az esemeé-
nyekre figyelj!

Februar 29.: Gentben, a protes-
tans Szent Péter-székesegyhazban
katolikus szentmisét celebralnak.
Midta a reformacié 1536-ban
megnyerte maganak a varost, ez
az elsd alkalom, hogy katolikus
istentiszteletet tartanak e helyszi-
nen. Kurt Koch biboros,
a Keresztény Egység Eldmozdita-
sanak Papai Tanacsa elndke az
eseményt ,,az egység kiemelkedd
szimboluménak™ tartja.

Marcius 2.: E naptol lesznek el-
érhetdk a Vatikdni Apostoli Le-
véltar XII. Piusz papasagéara vo-
natkoz6é dokumentumai. A torté-
nészek hossza 1d6 ota vartak ezt
az eldrelépést, hiszen lehetové
valik az egykori papa személyisé-
gének és a masodik vildghaboru-
ban betoltott szerepének alapo-
sabb megismerése.

Marcius 3.: Az Eurdpai Unid
Piispoki Konferencidinak Bizott-
sdga, a COMECE Iétrehozasanak
40. évforduloja.

Marcius 18-24.: Az Egyhazak
Vilagtanacsa altalanos gytlést

tart, melyen 0 fotitkart valaszta-
nak. A norvég lutheranus lelki-
pasztor, Olav Fykse Tveit 2010
Ota tolti be e posztot.

Marcius 25.: Huszon6t éve jelent
meg II. Janos Pal papa Evangeli-
um vitae kezdetl enciklikdja.

Majus 16.: XV. Benedek pépa e
napon kanonizalta szdz éve
Jeanne d’Arcot, az orléans-i szii-
zet (1412-1431), igy 6 Johan-
naként 1épett a szentek sordba.

Maijus 18.: Szaz évvel ezel6tt
sziiletett Karol Wojtyla, a késdb-
bi II. Janos Pal papa a déllengyel-
orszagi Wadowicében. 1978-ban
0 lett a modern idok elsé nem
olasz szadrmazasu egyhazfoje.
Diplomatikus fellépése eredmé-
nyeként 1989-ben fontos szerepet
jatszott a berlini fal leomlaséaban,
a hideghabori megsziinésében. A
faradhatatlan utazo, valamint az
ifjusagi vilagtaldlkozok 6sztonzo-
je 2005-ben halt meg.

Julius 18.: 150 éve nyilvanitottak
ki az els6 vatikani zsinaton (1869
—1870) a papai tévedhetetlenség
€s a papa egyetemes primatusa-
nak dogmadjat. A dontés szamos
reakciot valtott ki. Az ortodox
vilag részérdl élénk biralat érke-
zett, illetve a kihirdetés utan a
dogmaéval egyet nem értd okatoli-
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kusok kivaltak az Egyhazbol.

Augusztus 20.: A Kelet-
Franciaorszagban taldlhatd taizéi
kozosség alapitasanak 80. évfor-
dulojat innepli. A svajci sziileté-
st Roger Schiitz e kis faluban
abbol a célbdl hozta létre az els6d
tarsulatot 1940-ben, hogy ,,olyan
kozos életet épitsenek, amelyben
az evangéliumi szellemli kien-
gesztelddés konkrét valosag”. Az
éves europai talalkozok napjaink-
ban is tobb ezer fiatalt vonzanak.

Szeptember 13-20. kozott tartjak
Budapesten az
52.  Nemzet-
kozi Euc-
harisztikus
Kongresszust.
Az eseményre
négyévente
keriil sor. A
zaromisére Ferenc papat is meg-
hivtak.

Oktober 20.: Az Egyesiilt Arab
Emirségekben e napon nyitjak
meg a dubaji vilagkiallitast. Ci-
me: Osszekapcsolni az embereket
— megteremteni a jovot. A ren-
dezvény 2021 aprilisdig latogat-
hato.

L o "

Forrds és foto: Cath.ch/Kaposvari
Egyhazmegye
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I1. Janos Pal Papa
A FORRAS

! X Februar 9-én az esti mise utan Taizéi imadra lesz

'a Péter-Pal templomban.
1

1 X Februér 10-én, hétfén Evangelizacios ima iskola
Ekezdc'idik. Kapcsolddva a két évvel ezeldtti Adoracios
! imaiskolahoz, mellyel az Eukarisztikus Vilagkong-
iresszusra szeretnénk felkésziilni. Ez az imaiskola az
testi mise utan kezdodik, egy feloras tanitassal, utana

| fél oras szentségimadassal, 9 héten keresztiil. Minden
' imaiskolat mas személy fog tartani. Szeretettel hivjuk
laz érdeklddoket.

1

i X Megjelent a februari Adoremus, kaphat6 a sekres-
Ityében.

1

1 X Februar 15-én, szombaton 12.00-15.00 6raig a

1 Ferences Gimnézium kapolnéjaban dics6ité Szent-

1 . ;17 . . ,

! ségimadas lesz. Mindenkit szeretettel varunk!

Erdei 6svény kanyarog tova
a hegyi patakok ritmusara. ..
Ha a forrasra akarsz lelni,

a magasba kell tornod, az arral szemben.
Viaskodj, kutasd, ne hatralj meg,
tudod, hogy itt kell lennie valahol —

Hol vagy hat, forras?... Hol vagy hat, forras?!

Csend...
Csermely, te erdei csermely,
tard fel el6ttem
eredeted titkat!

(Csend — miért, hogy hallgatsz?
Mily gondosan elrejtetted elélem eredeted titkat.)

Engedd megnedvesitenem ajkam
a forras vizével,
engedd megéreznem iideségét,
¢lteto tideségét.

[}

'% A Szent Andras Ovodaba 2020.02.01.-t6l,
12020.02.28.-ig lehet jelentkezni! Jelentkezési lapot az
1 6vodaban lehet kérni!

Kozosségi hireink:
Humor

Beregszaszi Jozsefné
Egyaltalan nem
vicces Mozes!

Aba Agoston Péter

E Keresztelések: !
| Iméadkozzunk kéz6sségiink tagjaiért! !

: Plébaniairoda nyitva tartas:

1
N | Hétfo: 9-12
1 Kedd: 9-12 és 13-18
| Szerda: sziinnap
| Csiitortok: 13-18
- - !Péntek: 9-12
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